
Come rinforzare
il sistema immunitario

e
trascorrere l’Inverno in salute



«E’ più importante sapere 
che tipo di persona ha una 
malattia che non sapere che 
tipo di malattia ha una 
persona»

Ippocrate

«E’ più importante sapere 
che tipo di persona ha 
un’alterazione del suo stato 
di salute
che non sapere che tipo di 
alterazione del suo stato di 
salute ha una persona»









• Brevilineo astenico
• Flegmatico
• Carbonico
• ENDOBLASTA

• Brevi/Normolineio
stenico

• Sanguigno
• Sulfurico
• MESOBLASTA

• Normolineo 
stenico/Longilineo 
astenico

• Fosforico/Fluorico
• ECTOBLASTA/DISBLASTA

• Longilineo stenico
• Bilioso
• Muriatico
• CORDOBLASTA



I DIATESI
IPER-REATTIVA
Allergie respiratorie

Allergie e 
intolleranze 
alimentari

Ansia

Mn

III DIATESI
DIS-REATTIVA

Distonie
Cardio-circolatorio

Manifestazioni 
artrosiche

Mn-Co

IV DIATESI
A-REATTIVA

Infezioni recidivanti
Depressione 

nervosa
Malattie autoimmuni

Cu-Au-Ag

II DIATESI
IPO-REATTIVA

Apparato 
respiratorio

Infezioni cronicizzati
Sistema linfatico

Mn-Cu

LE DIFFERENTI DIATESI NELL'OLIGOTERAPIA 
CATALITICA E DIATESICA

AMBITO                AMBITO
FUNZIONALE      DEGENERATIVO

O LESIONALE
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IPER-REATTIVO

DIS-REATTIVO A-REATTIVO

IPO-REATTIVO

LE DIATESI NELL'OLIGOTERAPIA CATALITICA
E LE COSTITUZIONI

SECONDO IL MODELLO EMBRIOLOGICO
AMBITO            AMBITO

FUNZIONALE       LESIONALE

O
DEGENERATIVO
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OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA

II DIATESI

IPO-REATTIVA

ipostenica
ipostenico-infettiva
linfatico-ipostenica

Oligoelementi:
MANGANESE-RAME



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA

II DIATESI

IPO-REATTIVA

Oligoelementi:
MANGANESE-RAME

Reattività agli stimoli esterni:
IPO-REATTIVITÀ

Giornata:
IN DISCESA

(PEGGIO LA SERA)



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA

II DIATESI
IPO-REATTIVA 

Oligoelementi: MANGANESE-RAME

ASPETTI COSTITUZIONALI PREVALENTI
Medicina omeopatica:

Carbonica

Costituzionale sec. Ippocrate:
Flegmatica

Embriologica sec. Martiny:
Endoblasta





OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI IPO-REATTIVA

É la diatesi nella quale si riconoscono
la maggioranza dei malati a carattere
esogeno, specialmente coloro che
sono, frequentemente, affetti da
malattie microbiche e da virus.



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI IPO-REATTIVA

É una diatesi che si trova, tanto nel
bambino, come nell'adolescente e
nell'uomo di età adulta.
Se questa diatesi non é "caduta" nel
patologico, essa ha la tendenza, con
il passare dell'età, a portare ad un
certo equilibrio.



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI IPO-REATTIVA

É la diatesi nella quale si riconoscono
la maggioranza dei malati a carattere
esogeno, specialmente coloro che
sono, frequentemente, affetti da
malattie microbiche e da virus.



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI IPO-REATTIVA

É una diatesi che si trova, tanto nel
bambino, come nell'adolescente e
nell'uomo di età adulta.
Se questa diatesi non é "caduta" nel
patologico, essa ha la tendenza, con
il passare dell'età, a portare ad un
certo equilibrio.



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI IPO-REATTIVA

La diatesi ipo-reattiva evolve molto
raramente verso l'anergia brutale,
cioé la diatesi IV (a-reattiva).



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI IPO-REATTIVA

I sintomi e le predisposizioni
morbose
fragilità delle vie respiratorie e delle
sierose, legata a fattori infettivi;
• riniti recidivanti, angine, tonsilliti e

otiti recidivanti, faringiti, laringiti,
tracheiti, bronchiti, pleuriti; nonché
cistiti;



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI IPO-REATTIVA

I sintomi e le predisposizioni
morbose
fragilità delle vie respiratorie e delle
sierose, legata a fattori infettivi;
• sistema reticolo-endoteliale

"sregolato";
• reazioni linfatiche (soprattutto di

tipo infettivo), linfoadeniti;



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI IPO-REATTIVA

I sintomi e le predisposizioni
morbose
• turbe artrotubercolari ed infiamma-

torie;
• forme artritiche (progressivamente

deformanti ed anchilosanti);



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI IPO-REATTIVA

I sintomi e le predisposizioni
morbose
e numerose "disfunzioni", general-
mente poco gravi ma persistenti
come:
• asma bronchiale, asma cronico

misto (allergico e bronchite
asmatica), enfisema e
bronchiectasie;



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI IPO-REATTIVA

L'approccio al trattamento oligotera-
pico
L'associazione oligoterapica
MANGANESE-RAME migliora notevol-
mente tutte le manifestazioni degli
stati funzionali di questa diatesi,



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI IPO-REATTIVA

L'approccio al trattamento oligotera-
pico
la loro azione si completa con quella
dell'elemento ZOLFO, del RAME, e,
talvolta con quella dell’oligoelemento
BISMUTO.



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI IPO-REATTIVA

L'approccio al trattamento
oligoterapico
MANGANESE-RAME, in questi casi,
"rinforza" ogni terapia; é l'esempio di
una terapia del terreno e
l'applicazione degli oligo-elementi é il
complemento indispensabile di ogni
trattamento di cura.



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI IPO-REATTIVA

L'approccio al trattamento oligotera-
pico
MANGANESE-RAME, nel caso di una
diatesi ipo-reattiva, individuata molto
presto, può realmente esercitare una
vera prevenzione.



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA

Apparato respiratorio Mn Mn
Cu

Mn
Co

Cu
Au
Ag

Zn
Cu

Zn
Ni
Co

Rinite allergica X

“Raffreddore da fieno” X S

“Raffreddore da fieno” con complicazioni infettive X S

Infezioni ORL (otorinolaringoiatriche) X XX

Asma X X S

Asma bronchiale X XX S

Bronchiti X XX

Sinusiti X XX S

Pleuriti X XX

Forme dispnoiche X



• Brevilineo astenico
• Flegmatico
• Carbonico
• ENDOBLASTA

• Brevi/Normolineio
stenico

• Sanguigno
• Sulfurico
• MESOBLASTA

• Normolineo 
stenico/Longilineo 
astenico

• Fosforico/Fluorico
• ECTOBLASTA/DISBLASTA

• Longilineo stenico
• Bilioso
• Muriatico
• CORDOBLASTA



I DIATESI
IPER-REATTIVA
Allergie respiratorie

Allergie e 
intolleranze 
alimentari

Ansia

Mn

III DIATESI
DIS-REATTIVA

Distonie
Cardio-circolatorio

Manifestazioni 
artrosiche

Mn-Co

IV DIATESI
A-REATTIVA

Infezioni recidivanti
Depressione 

nervosa
Malattie autoimmuni

Cu-Au-Ag

II DIATESI
IPO-REATTIVA

Apparato 
respiratorio

Infezioni cronicizzati
Sistema linfatico

Mn-Cu

LE DIFFERENTI DIATESI NELL'OLIGOTERAPIA 
CATALITICA E DIATESICA

AMBITO                AMBITO
FUNZIONALE      DEGENERATIVO

O LESIONALE
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IPER-REATTIVO

DIS-REATTIVO A-REATTIVO

IPO-REATTIVO

LE DIATESI NELL'OLIGOTERAPIA CATALITICA
E LE COSTITUZIONI

SECONDO IL MODELLO EMBRIOLOGICO
AMBITO            AMBITO

FUNZIONALE       LESIONALE

O
DEGENERATIVO
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OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA

IV DIATESI

A-REATTIVA

Anergica

Oligoelementi
(RAME, ORO, ARGENTO)



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA

IV DIATESI

A-REATTIVA
(RAME, ORO, ARGENTO)

Reattività agli stimoli esterni:
A-REATTIVITÀ

Giornata:
A FASI ALTERNE

PEGGIO IL MATTINO
MEGLIO IL POMERIGGIO

PEGGIO LA SERA



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
IV DIATESI

A-REATTIVA
(RAME, ORO, ARGENTO)

ASPETTI COSTITUZIONALI PREVALENTI
Medicina omeopatica:

Fluorica, Fosforica, Carbonica, Sulfurica, Muriatica

Costituzionale sec. Ippocrate
Malinconica, Nervosa, Flegmatica, Sanguigna, Biliosa

Embriologica sec. Martiny:
Ectoblasta, Endoblasta, Mesoblasta, Cordoblasta





OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI A-REATTIVA

La diatesi a-reattiva si forma, soltanto
eccezionalmente, in modo lento e
progressivo.
Si tratta, piuttosto, di un'evoluzione
sia brusca o accidentale, sia
insidiosa, ma veramente patologica.



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI A-REATTIVA

Nella diatesi a-reattiva si ritrovano la
maggioranza delle cause di
disequilibrio e di invecchiamento
artificiale dell'individuo.



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI A-REATTIVA

La diatesi a-reattiva é il riflesso
accentuato, talvolta persino il
risultato, delle malattie della
civilizzazione.



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI A-REATTIVA

Le cause artificiali di instaurazione
della diatesi a-reattiva possono
essere ricercate tra:
1.trattamenti farmacologici
prolungati e mal sopportati (come ad
esempio i chemioterapici, in
generale);



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI A-REATTIVA

Le cause artificiali di instaurazione
della diatesi a-reattiva possono
essere ricercate tra:
2.shock dovuti ad interventi
chirurgici;
3.traumi dovuti ad un incidente;
4.intossicazioni e tossinfezioni ali-
mentari;



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI A-REATTIVA

Le cause artificiali di instaurazione
della diatesi a-reattiva possono
essere ricercate tra:
5.shock e traumi psichici, che
mettono, sovente, le persone, che ne
sono vittime, in uno stato di abulia
totale.



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI A-REATTIVA

I sintomi e le predisposizioni
morbose
• cistiti frequenti;
• infezioni acute e recidivanti;
• TBC anergica;
• accessi febbrili senza giustifica-

zione clinica;



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI A-REATTIVA

c) I sintomi e le predisposizioni
morbose
• abbassamento delle difese immuni-

tarie;
• affezioni virali;
• malattie autoimmuni;
• reumatismi articolari acuti;



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI A-REATTIVA

L'approccio al trattamento oligotera-
pico
Gli oligo-elementi che portano a
miglioramento questa diatesi, la sua
sintomatologia e le predisposizioni
morbose sono, normalmente,
somministrati con l'associazione
oligoterapica RAME-ORO-ARGENTO;



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI A-REATTIVA

L'approccio al trattamento oligotera-
pico
Negli stati funzionali e, soprattutto,
nel comportamento a-reattivo, i
risultati sono quasi sempre costanti
e, spesso, spettacolari; l'effetto é,
talvolta, dirompente, nel senso del
recupero, soprattutto negli individui
giovani.



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA
DIATESI A-REATTIVA

L'approccio al trattamento oligotera-
pico
Succede, talvolta, che l'effetto di
RAME-ORO-ARGENTO non sia
completo, ma in questi casi é come
se cancellasse, in maniera duratura,
ogni traccia di a-reattività.



OLIGOTERAPIA CATALITICA E DIATESICA

Apparato respiratorio Mn Mn
Cu

Mn
Co

Cu
Au
Ag

Zn
Cu

Zn
Ni
Co

Rinite allergica X

“Raffreddore da fieno” X S

“Raffreddore da fieno” con complicazioni infettive X S

Infezioni ORL (otorinolaringoiatriche) X XX

Asma X X S

Asma bronchiale X XX S

Bronchiti X XX

Sinusiti X XX S

Pleuriti X XX

Forme dispnoiche X



APPROCCIO AL TRATTAMENTO OLIGOTERAPICO

INFEZIONI RECIDIVANTI DELLE VIE AEREE SUPERIORI
(nell'infanzia)

Trattamento oligo-terapico diatesico
MANGANESE-RAME: 1 dose 3 v./sett. [gg. disp.] (per

3-4 mesi)

É opportuno iniziare questo tipo di trattamento con almeno 2-3
mesi di anticipo, rispetto il periodo previsto della fase acuta;
avendo cura di ripeterlo per almeno 3-4 anni consecutivi);

Qualora vi sia tendenza a complicanze ORL associare:
RAME-ORO-ARGENTO: 1 dose 1-2 v./sett. [gg. pari]

(per 3-4 mesi)



APPROCCIO AL TRATTAMENTO OLIGOTERAPICO

INFEZIONI RECIDIVANTI DELLE VIE AEREE SUPERIORI
(nell'infanzia)

Trattamento oligo-terapico complementare del 
trattamento oligo-terapico diatesico

ZOLFO: 1 dose 3 v./settimana [gg. disp.],
5' dopo l'assunzione di MANGANESE-
RAME (per 3-4 mesi)



APPROCCIO AL TRATTAMENTO OLIGOTERAPICO

INFEZIONI RECIDIVANTI DELLE VIE AEREE SUPERIORI
(nell'infanzia)

Trattamento oligo-terapico della fase acuta
MANGANESE-RAME: 1 dose 3 v./sett. [gg. disp.] , fino 

a persistenza della fase acuta
+

RAME-ORO-ARGENTO: 1 dose 3 v./sett. [gg. pari] 



APPROCCIO AL TRATTAMENTO OLIGOTERAPICO

INFEZIONI RECIDIVANTI DELLE VIE AEREE SUPERIORI
(nell'infanzia)

Trattamento oligo-terapico della fase acuta

In presenza di complicanze ORL associare:
BISMUTO: 1 dose 1-2 v./dì (per un massimo 
di 10 giorni.                



APPROCCIO AL TRATTAMENTO OLIGOTERAPICO

INFEZIONI RECIDIVANTI DELLE VIE AEREE SUPERIORI
(nell'infanzia)

Trattamento oligo-terapico della fase di convalescenza
MANGANESE-RAME: 1 dose 1-3 v./sett. [gg. disp.] 

(per 1-2 mesi)
+

RAME-ORO-ARGENTO: 1 dose 1-3 v./sett. [gg. pari] 
(per 1-2 mesi)



APPROCCIO AL TRATTAMENTO OLIGOTERAPICO

INFEZIONI RECIDIVANTI DELLE VIE AEREE SUPERIORI
(nell'adulto)

Trattamento oligo-terapico diatesico
MANGANESE-RAME: 1 dose 2-3 v./sett. [gg. disp.] 

(per 2-3 mesi)
+

RAME-ORO-ARGENTO: 1 dose 2-3 v./sett. [gg. pari] 
(per 2-3 mesi)



APPROCCIO AL TRATTAMENTO OLIGOTERAPICO

INFEZIONI RECIDIVANTI DELLE VIE AEREE SUPERIORI
(nell'adulto)

Trattamento oligo-terapico complementare (del 
trattamento oligo-terapico diatesico)

ZOLFO: 1 dose 3 v./sett. [gg. disp.] ,
5' dopo l'assunzione di MANGA-
NESE-RAME (per 2-3 mesi)



APPROCCIO AL TRATTAMENTO OLIGOTERAPICO

INFEZIONI RECIDIVANTI DELLE VIE AEREE SUPERIORI
(nell'adulto)

Trattamento oligo-terapico della fase acuta
MANGANESE-RAME: 1 dose 3 v./sett. [gg. disp.] fino 

a persistenza della fase acuta
+

RAME-ORO-ARGENTO: 1 dose 3 v./settimana [gg. pari]



APPROCCIO AL TRATTAMENTO OLIGOTERAPICO

BRONCHITE ASMATICA
Trattamento oligo-terapico diatesico

MANGANESE-RAME: 1 dose 3 v./settimana [gg. disp.] 
(per 3-4 mesi)

Trattamento oligo-terapico complementare
ZOLFO: 1 dose 3 v./settimana [gg. disp.] 

5' dopo l'assunzione di MANGA-
NESE-RAME, (per 3-4 mesi)

In presenza di broncospasmo associare:
FOSFORO: 1 dose fino a 3-4 v./settima

preferibilmente la sera.



APPROCCIO AL TRATTAMENTO OLIGOTERAPICO

BRONCHITE CRONICA
Trattamento oligo-terapico diatesico

MANGANESE-RAME: 1 dose 3 v./sett. [gg. disp.] (per 
3-4 mesi; a cicli di 2 settimane/mese)

Qualora vi sia compromissione dello stato generale e/o
insufficienza respiratoria associare:
RAME-ORO-ARGENTO: 1 dose 3 v./settimana [gg. pari] 

(per 3-4 mesi; a cicli di 2 setti-
mane/mese)



APPROCCIO AL TRATTAMENTO OLIGOTERAPICO

BRONCHITE CRONICA
Trattamento oligo-terapico complementare
(del trattamento oligo-terapico diatesico)

ZOLFO: 1 dose 3 v./sett. [gg. disp.], 5'
dopo l'assunzione di MANGA-
NESE-RAME (per 3-4 mesi)

MANGANESE-RAME: 1 dose/dì (per un massimo di 10 
giorni)

+
RAME-ORO-ARGENTO: 1 dose/dì (per un massimo di 10 

giorni)



APPROCCIO AL TRATTAMENTO OLIGOTERAPICO

BRONCHITE CRONICA
Trattamento oligo-terapico complementare
(del trattamento oligo-terapico diatesico)

In presenza di manifestazioni febbrili e/o flogistiche
associare:
RAME: 1 dose 1-6 v./dì (per un massimo

di 10 giorni)



Buon lavoro

a Voi tutti


