


I PROBLEMI COMPORTAMENTALI NEI PETS:
A TUTTO C’E’ UN RIMEDIO… MEGLIO SE OMEOPATICO!

Breve materia medica ed indicazioni dei principali rimedi omeopatici 
per i principali disturbi comportamentali nel cane e nel gatto

Dott.ssa Maria Desiderata D’Angelo DVM 



Le principali problematiche comportamentali nel cane e nel gatto: 
come individuarle per poterle curare

In medicina umana si parla di disturbo psichico o mentale per indicare una condizione patologica 
che coinvolge la sfera del comportamento, della relazione, la sfera affettiva e cognitiva delle 
persone. In medicina veterinaria, invece, si parla di patologie o problemi comportamentali. 

La malattia mentale è caratterizzata da alterazioni psicologiche e comportamentali che possono 
causare disabilità o pericolo per l’animale che ne è affetto.



Le principali problematiche comportamentali nel cane e nel gatto: 
come individuarle per poterle curare

In medicina veterinaria la branca della medicina comportamentale si occupa dello studio e della cura delle 
malattie mentali dei nostri amici a 4 zampe. 

Le patologie comportamentali dei nostri animali sono purtroppo in aumento di pari passo con quelle dei loro 
compagni umani, ed aumentano al diminuire della condizione di confort e all’aumento delle situazioni di 

stress nelle quali si trovano costretti a vivere i nostri amici.



Le principali problematiche comportamentali nel cane e nel gatto: 
come individuarle per poterle curare

Cani e gatti

Purtroppo molto spesso i nostri amici e fedeli compagni casalinghi non vivono sereni al pari di tante altre 
specie animali addomesticate o tenute in cattività



Cani e gatti

Cani e i gatti sono spesso traumatizzati fin da 
piccolissimi da storie di violenza, abbandono e distacco 

precoce da madre e fratelli, e vengono inglobati in 
situazioni domestiche e condizioni ambientali inadatte 

alla loro natura.

A lungo andare il disagio affiora, manifestandosi 
dapprima con sintomi lievi e quasi impercettibili, per poi 
esplodere, apparentemente all’improvviso, con segni di 

disagio comportamentale molto intensi
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Cani e gatti

Questi segni vengono quindi molto spesso letti dai 
compagni umani come il “problema”, ovvero come la 
causa di un qualcosa, quando invece altro non sono 

che l’effetto di errori e comportamenti 
reiteratamente errati nella gestione dei pet. 
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Il pet “spugna emotiva” 

Spesso, anche a fronte di un’infanzia felice, il nostro 
amico a quattro zampe viene catapultato in un sistema 

familiare malsano nel quale, anche in buona fede, 
viene umanizzato ed antropomorfizzato a tal punto da 
vedersi negato il rispetto dei suoi bisogni fisiologici più 

essenziali. 
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Il pet “spugna emotiva” 

Oppure, nella famiglia in cui vive, esiste già prima del suo arrivo un forte disagio, una condizione relazionale 
disfunzionale della quale pian piano lui viene letteralmente intriso, rendendosi inconsapevolmente una 

“spugna emotiva”, pronta ad assorbire tutto il disagio ed il male che lo circonda. 
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Il pet “spugna emotiva” 

Il capitolo della patologia comportamentale è assai vasto ed in continuo e dinamico aggiornamento, grazie ai colleghi che con
passione e dedizione dedicano il loro lavoro alla cura ed allo studio delle patologie emotive dei nostri pet, tuttavia proveremo

ad elencare quelli che sono i principali problemi comportamentali del cane e del gatto. 

Le principali problematiche comportamentali nel cane e nel gatto: 
come individuarle per poterle curare



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE E DEL GATTO 
APPROCCIO OMEOPATICO 

Oltre alla terapia comportamentale un valido ausilio può venire dalla prescrizione di 
un rimedio omeopatico.

Le patologie della sfera motiva sono patologie profonde e pertanto vanno trattate 
come tali. 

Il rimedio prescritto per funzionare deve essere il simillimum, pena il fallimento 
della terapia.



La patologia emotiva ha sempre origini profonde che impattano 
fortemente sullo stato di equilibrio e di salute del paziente.

PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE E DEL GATTO 
APPROCCIO OMEOPATICO 



L’omeopatia, medicina energetica, può agire sullo stato energetico ed 
emotivo in profondità, senza affetti collaterali, ed in associazione con terapia 

comportamentale, riequilibrare in modo rapido, dolce e duraturo la sfera 
emotiva dei vostri pets.

Un medico veterinario omeopata esperto potrà prescrivere quel rimedio che 
con la sua azione profonda libererà il paziente dal suo disagio. 

PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE E DEL GATTO 
APPROCCIO OMEOPATICO 



S. Hahnemann : «ORGANON dell’arte del guarire»
§ da 210 a 230: cura delle malattie mentali

§ 217 
« …in tali casi la ricerca della totalità dei sintomi va fatta accuratamente, in 

relazione sia ai sintomi fisici che al sintomo fondamentale che riguarda 
l’alterazione della mente e dello stato d’animo.

Si devono ricercare le precise caratteristiche di questo sintomo, al fine di 
poter trovare, tra i rimedi conosciuti nelle loro azioni pure, quello che, 

nella sua patogenesi, presenta non solo i sintomi fisici, ma anche, ed in modo 
distinto assai simile, quelli psichici e morali della malattia che si vuole 

curare «

PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE E DEL GATTO 
APPROCCIO OMEOPATICO 



S. Hahnemann : «ORGANON dell’arte del guarire»
§ da 210 a 230: cura delle malattie mentali

§ 230
« Se il rimedio scelto… è perfettamente omeopatico al quadro esatto della 

malattia, esso è capace di portare spesso in breve tempo, a dose 
piccolissima, un miglioramento sorprendente, mentre nulla si era prima 

ottenuto con le dosi enormi di tutte le altre medicine non adatte e 
somministrate fino a dare quasi la morte…«

PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE E DEL GATTO 
APPROCCIO OMEOPATICO 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE E DEL GATTO 
APPROCCIO OMEOPATICO
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Prof. Rajan Sankran : «L’anima dei Rimedi»
«La comprensione dello stato mentale del paziente 

richiede un certo grado di penetrazione della persona 
come pure del rimedio, ed è più difficile dei sintomi 
fisici, del significato della patologia e delle modalità 

che devono essere confrontate con quelle del rimedio 
…nella pratica non viene affatto sottovalutato 
l’importanza dei sintomi fisici…dare un rimedio 

basandosi unicamente su un’idea vaga del quadro 
mentale è una prescrizione che fallirà…» 

OCCORE SEMPRE LA TOTALITA’ 

PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE E DEL GATTO 
APPROCCIO OMEOPATICO 



Prof. Roberto Petrucci  
«Ogni volta che ricerchiamo un rimedio profondo per 

un paziente, non importa se si voglia curare un 
problema psichico o un problema fisico, va ricercata la 

totalità. 
A volte piccoli sintomi fisici possono avere un grande 
valore ma spesso l’attitudine mentale del paziente ci 

guida verso la scelta del rimedio.»

PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE E DEL GATTO 
APPROCCIO OMEOPATICO 



Prof. Roberto Petrucci
«E’ meraviglioso vedere come il paziente spesso parli con il 
linguaggio della fonte con coerenza per ciò che riguarda le 

tematiche dell’elemento in cui vive il suo rimedio, del regno, 
del gruppo e del sottogruppo ma solo una ricerca profonda 

ed attenta sarà in grado di farci capire l’essenza del paziente. 
Per «tematiche dell’elemento in cui vive il suo rimedio» intendo 

ciò su cui sto lavorando ora cioè le tematiche comuni a rimedi 
d'acqua, aria, terra e sotto terra. 

Anche il discorso sottogruppi è ciò che sto sviluppando anche 
se in realtà il lavoro è ancora più complesso includendo 7 

livelli di analisi ma per questo la spiegazione è un pochino più 
complessa»

PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE E DEL GATTO 
APPROCCIO OMEOPATICO 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE
I problemi comportamentali del cane sono tra le più frequenti motivazioni di consultazione del medico 

veterinario. Molto di essi sono causati da una scorretta relazione tra cane ed umano, e spesso si manifestano 
fin dagli albori della loro convivenza



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE

Troppo spesso gli umani scelgono una determinata razza di cane soltanto in base alle caratteristiche estetiche 
del cane, senza informarsi minimante sulle inclinazioni comportamentali. 

Anche nel caso dell’adozione di un meticcio in difficoltà purtroppo, quello che vince su tutto è la prima 
impressione legata all’estetica e, specialmente quando si accoglie per la prima volta un cane in famiglia, ed 

all’idea romantica che ci si è fatti di quella determinata tipologia di cane



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE

Alcuni scelgono il cane come proiezione di se stesso, estensione del proprio ego, accogliendo minuscoli 
chihuahua o peggio temibili molossi, un po’ come se il cane fosse l’immagine di se che il compagno umano 

vorrebbe vedere riflessa nello specchio. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE

I più frequenti problemi comportamentali del cane, fonte di 
preoccupazione per i loro umani sono:

• Aggressività 

• Ansia da separazione 

• Fobie e paure 

• Disturbi eliminatori



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Aggressività

L’aggressività è un comportamento fisiologico in tutte le specie 
animali, e molto spesso salva la vita agli animali. 

Se non ci fosse l’aggressività non ci sarebbero strategie di difesa, e 
questo nel mondo animale equivale all’estinzione di una data specie. 

Alcuni tipi di comportamenti aggressivi, manifestati in modo 
corretto, sono da considerarsi quasi fisiologici:    

ad esempio l’aggressività da paura, quella protettiva nei confronti 
della prole, quella territoriale, quella da competizione per una 
preda. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Aggressività

E’ fondamentale capire se questa aggressività una volta innescata è autolimitante e soprattutto la causa che la scatena. 

Una mamma cagna che ringhia ad uno sconosciuto che si avvicina alla sua cucciolata, non può essere considerata 
patologica, così come nel caso di un cane che ha morsicato, va sempre individuata la catena di comportamenti che ha 

determinato l’evento “morso”. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Aggressività

Quando l’aggressività non è innescata da comportamenti di minaccia va sempre contattato un medico veterinario 
comportamentalista, a tutela dei conviventi del cane e di esso stesso. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Aggressività: rubriche repertoriali e materia medica 

MENTE - VIOLENTO, veemente (134) 
abrot.k,vh1 absin.kr1 acon.b7.de,b7a.de,bg2,k aesc.k agar.bg2 agav-t.jl alco.a1 alum.kr1 am-c.k am-m.b7a.de ambr.k
Anac.b4a.de,bg2,k Androc.srj1 ang.kAnt-t.kr1,stj2 apisk arn.b7.de,bg2,k ars.k,tl1AUR.b4.de,b4a.de,bg2,k aur-ar.k2 aur-
s.k2 bar-c.bg2,k BELL.bg2,k,mtf33,tl1 borx.b4a.de,bg2,k Bry.b7.de,bg2,k,k1b1 cadm-met.zzz calc.b4a.de,k calc-p.k
camph.k canth.k carb-an.zzzCarb-v.b4.de,b4a.de,bg2,k,k1b1 Carbn-s.k carneg-g.rwt1 caste.jl
caust.b4.de,bg2,k,mrr1 Cham.b7.de,b7a.de,bg2,k,k1b1 chin.bg2 CIC.br1,k,k1b1 cocc.bg2,j5.de coff.bg2,sf1.de coloc.b4.de,bg2,k colum-p.zzz con.bg2,gl1.fr,tl1 corn.k croc.b7a.de,bg2,k,mrr1 crot-c.sk4 cupr.k,mrr1 cyna.jldros.bg2,k 
dulc.b4.de,bg2,k ferr.b7.de,b7a.de,bg2,k gamb.zzzgraph.bg2,k grat.j5.de haliae-lc.srj5 helo-s.bnm14 
HEP.b4.de,b4a.de,bg2,br1,gl1.fr,k1,st,tl1 heroin.sdj2 hydrog.stj2 HYOS.b7a.de,bg2,k,tl1 ictod.j5.de ign.bg2 
Iod.bg2,gl1.fr,k2,tl1 iodof.zzz kali-ar.zzz kali-bi.bg2,sf1.de kali-c.bg2,k Kali-i.bg2,j5.de,kr1,sf1.de Kali-p.k,k1b1 kolastb3 
Lach.b7.de,bg2,gl1.fr,k1 Led.b7.de,bg2,k,k1b1 lil-t.k2,sf1.de Lyc.bg2,k m-ambo.b7.de M-arct.jM-aust.b7.de,j5.de mag-
s.j5.de mang.kmed.mrr1 merc.bg2,k merl.kmez.bg2,k mill.zzzmoni.rfm1 morph.ossmosch.bg2,k,mrr1 nat-
c.b4.de,b4a.de,bg2,k Nat-m.b4.de,b4a.de,bg2,k nat-s.j5.de nicc.zzznit-ac.b4a.de,bg2,k nitro-o.a1 NUX-
V.b7.de,b7a.de,bg2,k,mrr1,tl1 Oena.zzzolnd.b7.de,bg2,k op.zzzPetr.bg2,k,k1b1 petr-ra.shn4 ph-ac.bg2,h2 
Phos.b4a.de,bg2,k plat.b4.de,bg2,k plb.bg2 plut-n.srj7 polys.sk4 prot.jl2 psor.zzz ran-b.b7.de,bg2,k rheumbr1 
rutafd4.de sabad.k sacch.a1 seneg.b4.de,bg2,k Sep.b4a.de,bg2,k,k1b1 sil.st spong.fd4.de stann.b4.de,bg2,k,stj2 staph.gl1.fr STRAM.b7.de,bg2,br1,ckh1,k,mrr1,tl1 stront-c.b4.de,b4a.de,bg2,k Sulph.b4a.de,bg2,k,k1b1 syph.jl2 
Tarent.bg2,k,k1b1,mrr1 tell.stj2 teucr.gl1.fr thuj.b4a.de Tub.mrr1 vanil.fd5.de Verat.b7.de,bg2,k,k1b1,mrr1 verat-v.bg2 
vesp.mgm Visc.c1,k zinc.b4a.de,bg2,j5.de



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Aggressività: rubriche repertoriali e materia medica 

• MENTE – COLLERA (426)
• MENTE – IRRITABILITÀ (644) 
• MENTE - LOTTARE, desidera (34)
• MENTE – RABBIA (164)
• MENTE – RISSOSO (222) 
• MENTE - COLLERA – violenta (110) 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Aggressività: rubriche repertoriali e materia medica 

• MENTE - ATTACCARE gli altri, desiderio di
con.h Dulc.fd4.de HYOS.vh,vh/dg,vhx1 lyss.a1 STRAM.vh,vh/dg,vhx1 
TARENT.vh,vh/dg,vhx1

• MENTE - VIOLENTO, veemente - atti di violenza; rabbia che porta ad
agar.mg1.de,sf1.de anac.k ars.gl1.fr Aur.vh,vh/dg,vhx1 bar-c.k Bell.k,mtf33 bry.gl1.fr 
calc.gl1.fr canth.j chin.k cic.st cocc.k con.k croc.j5.de crot-c.sk4 cupr.j5.de 
HEP.gl1.fr,k1 hyos.k,mtf33 Ign.k,mtf33 Iod.k2,mtf33,sf1.de,st iodof.sf1.de kali-ar.k2 
kolastb3 lach.k lil-t.sf1.de lyc.kmosch.knat-c.knicc.j5.de nit-ac.sf1.de Nux-
v.gl1.fr,k phos.gl1.fr plat.gl1.fr,k STRAM.k,mrr1,vh/dg,vhx1 stront-c.j5.de 
tarent.k,mrr1 Verat.sf1.de zinc.k



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Aggressività: rubriche repertoriali e materia medica 

• MENTE - DELIRIO - violento
Acon.k aeth.ptk2 agar.k alum.kr1 alumn.hr1 ApiskARS.a1,k atro.a1,k aur.hr1,kr1 
BELL.a1,hr1,k,mtf33,tl1 camph.a1,k canth.br1,k,mrr1,tl1 chlf.hr1,kr1 con.a1,k Cupr.k
dig.a1 HYOS.a1,k,tl1 Lach.hr1,k Op.a1,k phos.kplb.a1,k puls.k Sec.a1,k 
STRAM.a1,hr1,k,mrr1,tl1 verat.k verat-v.sf1.de zinc.k,mrr1 zinc-p.k13,k2

• MENTE - RABBIA - violenta
agar.k anac.sf1.de bar-c.j5.de BELL.k,mtf33 canth.j5.de cocc.j5.de croc.j5.de 
cupr.j5.de HYOS.k lyc.j5.de lyss.mrr1 petr-ra.shn4 STRAM.k,mrr1 tarent.mrr1 
thal-xyz.srj8 Verat.st



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Aggressività: rubriche repertoriali e materia medica 

Molto rappresentate le SOLANACEE
( Stramonium, Belladonna, Hyoscyamus)

TEMI DELLE SOLANACEE:
• Subitaneità, intensità, violenza
• Distruttività
• Deprivazione (meriterei qualcosa ma non 

l’ho mai ricevuto)
• Nessun confine tra allucinazione e realtà 
• Ipersensibilità del sistema nervoso



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Aggressività: rubriche repertoriali e materia medica 

STRAMONIUM: TEMI MENTALI
• Aggressione: animali rissosi, che attaccano e 

mordono con modalità predatorie che sembrano 
finalizzate all’uccisione
• Violenza e distruttività: sembra in preda ad un 

attacco di follia, peggio se lasciato da solo o di 
notte.
• Paura, panico, fobia: i sintomi di stramonium

sono provocati da paura e spavento, e la reazione 
allo spavento è la collera che si manifesta con 
violenza ed aggressività



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Aggressività: rubriche repertoriali e materia medica 

STRAMONIUM: TEMI MENTALI
• Conflitto nella socializzazione: paure di essere 

avvicinato e toccato, come se fosse minacciata la sua 
sopravvivenza 
• Contatto fisico: teme quello degli estranei ma ricerca 

quello dei proprietari 
• Buio: tutti i sintomi peggiorano con l’oscurità e la 

notte
• Solitudine: forte bisogno di presenze amiche che o 

sostengano
• Acqua: paura di immergersi, del rumore dell’acqua, 

idrofobia 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE
Ansia da separazione

L’ansia non è un comportamento innato ma uno stato 
emotivo alterato, una sensazione negativa che pervade 

il cane quando viene lasciato da solo. 

Fondamentale è la prevenzione fin da cuccioli chiedendo 
consiglio al proprio veterinario, per evitare che si instauri 
uno stato d’ansia nei cuccioli appena separati dalla loro 

famiglia canina. 

La motivazione di questa ansia che colpisce gli animali 
lasciati da soli è intuitiva. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE
Ansia da separazione

I cani sono animali da branco ed in un branco non capita di 
essere lasciati da soli; se dovesse capitare è perché il soggetto 

lasciato da solo o è gravemente malato, o non può stare in 
quel branco. 

Per un cucciolo che fino al giorno prima dormiva e stava tutto 
il giorno insieme alla madre ed ai fratelli, con un contatto 
fisico quasi continuo, è angosciante e terrorizzante essere 
lasciato da solo, magari di notte in un luogo sconosciuto e 

senza l’odore di nessuno che gli sia familiare. 

I cuccioli che cambiano ambiente hanno bisogno di essere 
rassicurati, devono imparare a conosce la loro nuova famiglia 

umana, per poter diventare degli adulti sicuri di sé.  



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE
Ansia da separazione

La famiglia in cui vive rappresenta per il cane il suo branco e per un cane non essere 
accettato dal suo gruppo è davvero la cosa peggiore che può capitare.  



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE
Ansia da separazione

I principali sintomi dell’ansia da separazione sono le vocalizzazioni, la distruzione di oggetti e le deposizioni in 
luoghi inappropriati, che avvengono quando il cane resta da solo. 

E’ importante non sottovalutare questi sintomi e dargli la giusta lettura



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE
Ansia da separazione

un cane che distrugge il sofà quando lo lasciamo solo per ore non fa un dispetto; 

un cane che urina o defeca nel ben mezzo del salone non fa un dispetto. 

Quel cane ha avuto un vero e proprio attacco di panico dissipando ansia e stress con i mezzi a sua disposizione, 
ovvero denti e zampe.

Oppure il suo panico era talmente incontrollato che ha provocato il rilascio degli sfinteri con conseguente 
perdita di feci ed urine. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE
Ansia da separazione

Punire un cane che ha distrutto il sofà o ha sporcato il salotto equivale a punire una persona che si è mangiata 
le unghie o ha perso urina durante un attacco di panico. 

Non ha alcun senso ed è fortemente controproducente in quanto peggiorerà lo stato di ansia generalizzata. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL 
CANE:

Ansia da separazione : rubriche repertoriali e materia medica 

• MENTE - COMPAGNIA - desiderio di (188)
• MENTE - LASCIATO, abbandonato; si sente (190)
• MENTE - COMPAGNIA - desiderio di - solo aggr.; quando è (87)
• MENTE - ILLUSIONI - abbandonato; di essere ( 49)
• MENTE - PAURA - solo; di stare (138)
• MENTE - ILLUSIONI - solo; di essere (61) 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Ansia da separazione : rubriche repertoriali e materia medica 

• MENTE - ANSIA - solo; quando è
alco.a1 Arg-n.mrr1 ARS.bg2,k,mtf33 cadm-s.k caust.sf1.de cortico.jl,sp1 cupr.sst3 Dros.k
falco-pe.nl2 fum.rly4 gaert.ptj gal-ac.a1 hep.j5.de heroin.sdj2 Kali-br.bg2,sf1.de kali-
c.sf1.de lec.oss Mez.k,mrr1 morg.fmm1,ptj morg-p.fmm1 musca-d.szs1 nit-ac.sf1.de 
PHOS.bg2,k,mrr1 pin-con.oss2 pseuts-m.oss1 rat.k Rhus-t.kr1 sal-fr.sle1 sep.sf1.de tab.ktritic-vg.fd5.de zinc.k

• MENTE - ANGOSCIA - solo; quando è
Phos.hr1,kr1

• MENTE - PAURA - solitudine; della
act-sp.vh1 Ars.a1,k2,vh1 ars-s-f.k2 berb.vh1 cadm-s.ptk1 Carc.fd2.de,mlr1 lyc.a1 stram.tl1 
vanil.fd5.de



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Ansia da separazione : rubriche repertoriali e materia medica 

PHOSPHORUS : TEMI MENTALI
• Rimedio che rappresenta la quintessenza della 

sensibilità
• Estremo desiderio di compagnia e contatto
• Va letteralmente in estasi se accarezzato 

(magnetizzato)
• Non tollera la solitudine che o aggrava sotto ogni 

aspetto
• Sintomi eziologici: deprivazione sensoriale e 

mancanza di contatto fisico  



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Ansia da separazione : rubriche repertoriali e materia medica 

PHOSPHORUS : TEMI MENTALI
• Sensi acuti sia sul piano mentale che fisico: «non 

ha la pelle» 
• Simpateticità
• Paura di stare solo, del temporale, al crepuscolo
• Sviluppo precoce, intelligenza, comunicatività 
• Estremo bisogno di stimoli, curiosità, esplorazione 
• Isolamento: apatia, indifferenza agli stimoli esterni 

ed alla compagnia in fase scompensata 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Ansia da separazione : rubriche repertoriali e materia medica 

ARSENICUM ALBUM: TEMI MENTALI
• Ansia con sensazione di morte imminente o 

di grave minaccia
• Agitazione ansiosa: reagisce allo stato 

d’ansia stando in continuo movimento 
• Ansia da separazione scaturita dopo uno 

spavento provato mentre era solo 
• Ansia da anticipazione 
• Ansia la notte e al buio



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Ansia da separazione : rubriche repertoriali e materia medica 

ARSENICUM ALBUM: TEMI MENTALI
• Agitazione notturna, insonnia, risvegli in preda 

all’ansia ed alla paura 
• Paura e spavento per sintomi fisici 
• Sensibile alla minima variazione di routine 

familiare
• Rituali : tutti devono rispettare il «protocollo»
• Controllo del territorio: ispeziona 

ossessivamente il territorio 
• Diffidenza nei confronti degli estranei, dei 

cambiamenti 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE
Fobie e paure 

Facce di una stessa medaglia: 

Paura: sensazione adattativa e fisiologica, che si manifesta in risposta ad uno stimolo ed è volta ad evitare i 
pericoli. Fobia: stato di paura irrazionale e con intensità altissima ed ingiustificata in relazione allo stimolo 

che la provoca.

Solitamente la paura si manifesta in modo graduale, mentre la fobia si sviluppa più rapidamente, dando 
origine a sintomi più eclatanti, come veri e propri attacchi di panico. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE
Fobie e paure 

Il cane che ha paura non va mai rimproverato, anche se durante l’attacco di paura combina qualche guaio, ma 
anzi, gli vanno offerte leccornie saporite, nella speranza di distrarlo interrompendo la sensazione spiacevole .

Paura e fobia non sono infatti dei comportamenti indotti, ma delle sensazioni negative che pervadono e 
sconvolgono il soggetto che le prova. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE
Fobie e paure 

Cani estremamente fobici possono arrivare al rifiuto 
della leccornia proposta. 

In questi casi è opportuno quanto prima contattare 
un medico veterinario comportamentalista per 

impostare una terapia comportamentale corretta.



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Fobie e paure: rubriche repertoriali e materia medica 

• MENTE – PAURA (679) 
• MENTE - SPAVENTATO facilmente (195)
• MENTE - ANSIA - paura; con (124)
• MENTE – CODARDIA (103)
• MENTE - FIDUCIA - mancanza di fiducia in sé stesso (200)
• MENTE - INSICUREZZA mentale (47)
• MENTE - ANTICIPAZIONE (attesa, previsione) - paura del pubblico, 

palcoscenico (47)



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Fobie e paure: rubriche repertoriali e materia medica 

• MENTE - PAURA - temporale o tempesta; del (54)
• MENTE - PAURA - rumori; a causa di (58)
• MENTE - PAURA – improvvisa (49)
• MENTE - PAURA - estranei, degli (53) 
• MENTE - PAURA - folla, nella (130)
• MENTE - PAURA - aperti; paura di spazi (42)
• MENTE - PAURA - stretti; in luoghi (110)
• MENTE - PAURA - alti; di luoghi (117) 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Fobie e paure: rubriche repertoriali e materia medica 

• MENTE - DISTURBI DA - paura
ACON.c1,sf1.de,st,vh/dg,vhx2 Act-sp.vh1 arg-met.k2,mta1 Arg-
n.c1,ckh1,sf1.de,vh/dg,vhx1 ars.st1 Bell.c1,j5.de calc.st calc-sil.k2 
carc.c1,fb,gk6,mg1.de,mlr1,sp1,sst2 Caust.k2,sf1.de cocc.c1 coff.c1 cupr.sf1.de 
GELS.br1,k2,sf1.de,st,vh/dg,vhx2 glon.c1,sf1.de graph.c1 Ign.c1,sf1.de kali-p.sf1.de lac-
del.hrn2 lyc.c1 med.st1 nat-m.st1 Op.c1,j5.de,k2,mtf33,sf1.de,st ph-ac.st1 phos.c1 
puls.mtf28,sf1.de sil.sf1.de Spong.fd4.de stram.mtf28,vh verat.j5.de,k2,sf1.de

• MENTE - DELIRIO - paura; con                                                          
Acon.br1 bell.zzz Plat.zzz



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Fobie e paure: rubriche repertoriali e materia medica 

• MENTE - PAURA - bambini; nei
BAR-C.st1 Borx.zzz calc.ptk1,st1 carc.fb,jl2,mlr1,mtf33 caste.zzz caust.j5.de,mtf33 
dulc.fd4.de hyos.mtf33 KALI-BR.zzz kali-p.zzz Lyc.st1 sep.mrr1 Staph.zzzTUB.zzz

• MENTE - DISTURBI DEL COMPORTAMENTO - bambini; nei - fobie; 
con
STRAM.mrr1

• MENTE - PAURA - estranei, degli - bambini; nei
bar-c.mtf33 cupr.mtf33 lach.mtf33



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Fobie e paure: rubriche repertoriali e materia medica 

• MENTE - PAURA - terrore
acon.bg2,ckh1,ptk1 ancis-p.mtf2 androc.srj1 ars.bg2 aur.bg2 Aur-br.zzz bamb-
a.stb2.de bell.bg2 calc.zzz carb-v.bg2 carc.fd2.de,mlr1 caust.bg2 cham.bg2 chin.bg2 
chlol.zzz cic.zzz Cinazzz cocc.a1,bg2 coff.bg2 cupr.zzz cypr.zzz dig.bg2 falco-pe.nl2 
gaert.zzz gard-j.zzzKALI-BR.zzz Kali-p.zzz maias-l.hrn2 morg-g.zzz nux-v.bg2 
phos.bg2 plat.bg2 positr.nl2 puls.bg2 rhus-t.bg2 scut.zzz sol-ni.zzz spong.ckh1,ptk1 
stram.ckh1,ptk1 sulph.bg2 syc.zzz tarent.ckh1,ptk1 Tritic-vg.fd5.de tub.zzz
Vanil.fd5.de verat.bg2 zinc.zzz



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Fobie e paure: rubriche repertoriali e materia medica 

ACONITUM NAPELLUS: TEMI 
MENTALI 

• Non può essere prescritto senza uno 
spavento passato o presente
• Ansia e paura con reazioni incontrollate 
• Isteria, aggressività, irritabilità, agitazione 

quando ha paura 
• Sensi acuti: ipersensibile a luce, odori, 

rumori
• Ipersensibilità al dolore



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Fobie e paure: rubriche repertoriali e materia medica 

ACONITUM NAPELLUS: TEMI MENTALI 
• Respirazione affrettata e difficoltosa per la paura e 

per forti emozioni
• Trauma mentale: anche passato ed anche di lieve 

entità ma che provoca un effetto traumatico 
duraturo e profondo 
• Shock mentale con catalessi, disturbi dopo traumi, 

operazioni, malattie debilitanti 
• Rimuove gli effetti di traumi anche di vecchia data 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Fobie e paure: rubriche repertoriali e materia medica 

GELSEMIUM :TEMI MENTALI
• Paura che possa accadere qualcosa di terribile 
• Timore di dover affrontare una prova 

insopportabile ( anticipazione)
• Codardia: si sente debole ed insicuro su tutti i 

piani
• Fragilità emotiva peggiorata dall’ansia 
• Scarsa reattività a seguito di paura



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Fobie e paure: rubriche repertoriali e materia medica 

GELSEMIUM :TEMI MENTALI
• Perdita di controllo e tremori causati da ansia e paura 
• Paura di stare solo, delle altezze, all’aperto, del contatto fisico
• Ansia da anticipazione (per la visita, per una gara, per un esposizione, per un viaggio) 
• Ansia da separazione ( SOLO perdita di feci ed urine ) 
• Ansia con tremore quando è solo
• Paura del temporale che viene avvertito in anticipo  



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE
Disturbi eliminatori

Sono il mezzo più frequente attraverso il quale il cane, ed anche il gatto, comunicano il loro disagio
e sono fonte di grande disagio anche per i loro compagni umani conviventi. 

Le eliminazioni inappropriate possono essere causate da marcatura territoriale, o da mancata 
abituazione del cucciolo a sporcare fuori, oppure a stati di stress, eccitazione, ansia, paura, ma 

anche per problemi patologici metabolici che vanno sempre indagati prima di effettuare un’ipotesi 
di disturbo comportamentale. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE
Disturbi eliminatori

In caso di cani che perdono urine e o feci, è sempre importante effettuare un esame fisico per escludere cause 
organiche . 

Spesso i disturbi eliminatori si risolvono impostando alcuni cambiamenti nella gestione delle passeggiate e 
dell’ambiente in cui vivono i nostri amici. 

Talvolta occorre un ausilio da parte del medico veterinario comportamentalista. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Disturbi eliminatori : rubriche repertoriali e materia medica 

• VESCICA - MINZIONE - frequente - nervosa; di origine
cimic.ptk1 cub.br1 dig.hr1 Ign.ptk1 tritic-vg.fd5.de vib.ptk1

• VESCICA - MINZIONE - frequente - anticipazione, attesa; da
germ-met.srj5 sil.vh

• VESCICA - MINZIONE - parossistica
chel.k cycl.k cypra-eg.sde6.de merc-i-f.k nux-v.k



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Disturbi eliminatori : rubriche repertoriali e materia medica 

• MENTE - ANSIA - minzione - durante
acon.bg2,k carb-v.bg2 Cham.b7.de,b7a.de,bg2,k dig.bg2 graph.bg2 ph-ac.bg2

• MENTE - ANSIA - minzione - prima
Acon.bro1 alum.k bell.b4a.de borx.bro1 Canth.bro1 dig.k hep.b4a.de ph-
ac.b4a.de,bg2,bro1,k sep.k

• MENTE - ANSIA - minzione - stimolo a; con
Cham.h1



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Disturbi eliminatori : rubriche repertoriali e materia medica 

• MENTE - PAURA - improvvisa - minzione; prima della
alum.bg2 borx.bg2 ph-ac.bg2

• MENTE - SPAVENTATO facilmente - minzione; prima della
alum.a1



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE:
Disturbi eliminatori : rubriche repertoriali e materia medica 

I rimedi indicati per i disturbi eliminatori 
sono quelli per l’ansia e la paura

La minzione inappropriata che si verifica 
quando il cane resta da solo e prova 

paura è un sintomo provocato da una 
sorta di attacco di panico 

Andranno quindi ricercati rimedi con 
enorme ansia e terrore quando sono 

lasciati soli 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL CANE
La risoluzione dei problemi comportamentali del cane può essere raggiunta soltanto attraverso la 

piena collaborazione di tutti i componenti della famiglia nell’attuare i consigli, gli esercizi e le 
prescrizioni del veterinario comportamentalista, attraverso un percorso che coinvolga tutti i conviventi 

del nostro amico con la coda. 

Atteggiamenti aggressivi e punizioni possono solamente aggravare questi disturbi, ingenerando nel 
cane uno stato di paura e di ansia dal quale è poi difficile tornare indietro.



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Quando adottiamo un gatto dobbiamo sempre ricordare chi ha appena varcato la soglia della nostra casa: i 
felini non domestici, ed anche i gatti, sono infatti animali con un comportamento fisiologico ben definito. 

In natura sono predatori attivi che trascorrono la maggior parte della giornata impegnati in piccole azioni di 
caccia, maggiormente di sera e di notte. 

Di giorno invece tendono ad oziare per recuperare le energie spese durante le battute di caccia notturne.



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Marcano di continuo il loro territorio, delimitandone il perimetro attraverso la deposizione di feromoni (una 

specie di informazione olfattiva, che viene prontamente riconosciuta dagli altri conspecifici), e lo fanno 
attraverso l’emissione di urina e lo strofinamento di alcune parti del corpo come il muso e le zampe, sugli 

oggetti circostanti. 

Intessono complessi rapporti di “amicizia” sia con i conspecifici, che con l’uomo e talvolta con altri animali, 
scegliendo in maniera del tutto peculiare con chi, in che modalità e quanto tempo accompagnarsi



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO

Molto diversi dai canidi che ricercano 
prevalentemente una stabilità emotiva e territoriale 

nell’ambito della relazione con il branco di 
appartenenza.

Più che un branco oserei dire che il gatto ha bisogno 
di una “società” nella quale è libero di partecipare o 

meno alle attività della stessa. 

Alterna momenti di grande desiderio di tranquillità e 
solitudine, a momenti di desiderio di condivisione e di 

coccole. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO

Quando queste condizioni di vita non possono essere garantite perché ad esempio un gatto viene lasciato da solo in 
appartamento, senza un territorio di caccia, senza arricchimento ambientale e senza la possibilità di interagire con un 

qualsiasi essere vivente per molte ore al giorno, possono insorgere numerosi problemi comportamentali. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Non esistono due gatti completamente uguali dal punto di vista caratteriale, e che si rapportano allo stesso 

modo all’ambiente che li circonda ed ai propri conviventi umani o animali che siano. 

A causa di queste spiccate differenze è spesso molto più complesso risolvere i disturbi del comportamento di 
questi animali 

Vediamo adesso nello specifico quali sono i disturbi comportamentali che più frequentemente si manifestano 
nel gatto.



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Evitare la lettiera:

Se il gatto evita di utilizzare la lettiera e preferisce 
spargere le sue deiezioni in altri luoghi, una volta 
esclusi problemi patologici a carico di vie urinarie, 
renali o metabolici, le ragioni potrebbero essere 

molteplici:

•mancato gradimento di contenitore dove è ubicata la 
sabbietta

•tipo di sabbietta usata

•luogo dove viene messa la lettiera

• scarso numero di lettiere per più gatti conviventi .



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Marcatura urinaria: 

I gatti usano l’urina per marcare il territorio, quindi marcano di 
più quando sono in conflitto con altri gatti, o quando sono 

insicuri e delimitano quindi con più accuratezza il loro spazio, 
oppure se cercano un compagno per riprodursi. 

Cambiamenti nella routine, come traslochi, spostamenti di 
mobili, o l’arrivo di un altro componente in famiglia, sia umano 

che animale, possono evocare una marcatura territoriale 
aumentata. 

Nei gatti non sterilizzati è un comportamento fisiologico; se il 
gatto invece è già sterilizzato ed il comportamento persiste anche 
dopo che il fattore stressogeno scatenante è cessato, è sempre 

bene consultare il vostro veterinario che saprà consigliarvi al 
meglio. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Marcatura urinaria: 

I rimedi indicati per le marcature urinarie inappropriate devono essere 
ricercati dopo attento colloquio omeopatico;

sono infatti un sintomo di stress, di conflitto, di disagio. 

Va ricercata la causa, o le cause, di questo disagio come ad esempio:

• Introduzione di un nuovo animale

• Arrivo di un altro membro della famiglia

• Cambiamenti nel territorio del gatto

Ma anche lutti, abbandoni, o qualsiasi cosa possa turbare la vita del nostro 
felino di casa. Pertanto si rimanda alla materia medica ed alle rubriche 

repertoriali da scegliersi caso per caso 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Graffi su mobili, divani e tende:

I gatti per loro natura graffiano per difendersi, farsi 
le unghie, per marcare il territorio e per giocare; 

l’atto del graffiare è quindi un comportamento 
parafisiologico e più che cercare di reprimerlo, vale 

la pena indirizzarlo su oggetti specifici; 

dotarsi di appositi tira-graffi di diversi materiali e 
consistenze potrà essere di grande aiuto nella tutela 

dei vostri divani, mobile e tende. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Quando il gioco si fa duro …

Spesso i giochi dei nostri felini domestici si trasformano in 
vere e proprie battute di caccia e quando la preda da 

annientare sono i nostri polpacci la cosa non è davvero 
gradevole! 

Se il gioco poi si trasforma in una vero e proprio accesso di 
aggressività vanno prese delle precauzioni.

Nel caso di gatti che vivono da soli e restano molte ore in 
solitudine in appartamento, e che non hanno a disposizione 

uno spazio esterno, si dovrebbe provare ad introdurre un 
altro gatto, compatibilmente con il carattere e la disponibilità 

a condividere il territorio del gatto residente. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Quando il gioco si fa duro …

Va curato l’arricchimento ambientale mettendo a 
disposizione del gatto giochi, postazioni alte dove possa 

arrampicarsi, nascondigli dove potersi acquattare. 

La distribuzione del cibo può essere modificata, 
suddividendo la razione giornaliera in piu’ piccole ciotole 
dislocate in varie aree dell’appartamento in modo che il 

gatto avrà l’impressione di guadagnarsi il cibo cacciandolo.

Quando l’aggressività però diventa un po’ troppo spinta, è 
sempre bene consultare il proprio veterinario poiché 

potrebbe dipendere anche da cause fisiche come 
malessere o dolore. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Comportamenti compulsivi

In caso di stress alcuni felini possono avere dei 
comportamenti compulsivi come il leccamento continuo 

del mantello; 

l’atto di toelettarsi è fisiologico ed è un comportamento 
solitamente legato ad uno stato di benessere del gatto, che 

ha anche funzione calmante e rasserenante.

Nel caso in cui il comportamento divenisse continuo, è 
bene contattare un veterinario comportamentalista.      

I comportamenti compulsivi e stereotipati sono sempre 
spia di un forte malessere emotivo. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Comportamenti compulsivi

Nel caso di una tolettatura ossessiva vanno in oltre esclusi problemi cutanei e parassitari. 

Una volta escluse cause organiche, vanno ricercate le cause stressogene che possono indurre il nostro 
amico a pulirsi ossessivamente. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Comportamenti compulsivi: rubriche repertoriali e materia medica 

• MENTE - DIMENTICATO - qualcosa; ha sempre la sensazione di aver dimenticato

aids.nl2 arg-n.gk calc.st Caust.k,mrr1,ptk1,vh/dg,vhx1 cham.gk Iod.k,mtf33,ptk1 mill.a1,ptk1,rb2,stmusca-d.szs1 podo.fd3.de 
pop.dhh1 puls.vh syph.mrr1 tub.jl2,mrr1,mtf33,vh zinc.vh

• MENTE - ISPEZIONARE - due o più volte; deve controllare

arg-n.dgt ars.mrr1 brom.mrr carc.fd,fd2.de,gb caust.mrr1,vh heroin.sdj2 iod.mrr1 kali-s.fd4.de lunakg1 nat-m.ser nat-
sil.fd3.de podo.fd3.de spong.fd4.de syph.jl2,mrr1,vh tub.jl2

• MENTE - LAVARSI - desiderio di lavarsi

allox.zzz ars.zzz carc.zzz cocazzz cur.zzz kali-s.zzz Lac-c.zzzMed.zzzmeph.zzzmerc.zzz nat-m.zzzNat-sil.zzz
Oscilloc.zzz petr-ra.zzz phyt.zzz plat.zzz psor.ptk1 puls.zzz ratt-norv-s.hrn2 sep.zzz Sil.zzz Sulph.zzz syph.ptk1 
tarent.lpc,mtf33 thuj.zzz tub.jl2

• MENTE - PULIZIA - mania per la

alumin-s.zzz ars.gl1.fr,k2 carc.mlr1 chir-fl.gya2 heroin.sdj2 ignis-alc.es2 Kali-s.fd4.de lac-f.wza1 olib-sac.wmh1 rhus-
g.tmo3 sil.gl1.fr spong.fd4.de sulph.gl1.fr syph.mtf33 tax.jsj7 tritic-vg.fd5.de Vanil.fd5.de



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Comportamenti compulsivi: rubriche repertoriali e materia 

medica 
• MENTE - PENSIERI - avvincenti, irresistibili

Anac.mp anh.hu,mtf ant-c.gk arg-n.mrr1,mtfArs.mrr1,mtf aur.mp bell-p.mgm brom.mrr calc.mp,mrr,mtf carb-v.zzz
carc.mlr1,mp,mtf,skCaust.mrr1,mtf con.mrr,mtf cupr.br1,mtf,sst cupr-act.mtf foll.asm,mtfHYOS.mp Ign.mp Iod.mp,mrr1,mtf
kali-c.mrr,mtf lac-c.mtf33 Lach.ptk1 lyss.mrr1,mtfmanc.mrr1,mtfMED.mpmerc.mrr1,mtfnat-m.mp,mrr1,mtfNat-s.mpnit-
ac.ptk1 Nux-v.mp,mrr1,mtf33 passi.zzzphos.zzzpin-s.bhPlat.mppsor.mppuls.mp,mtf33 Rat.mrr1,mtf rhus-t.mrr1,mtf,pcr
sil.mp,mrr1 Staph.mp sulph.mp,mrr1,mtf Syph.mrr1,mtf33 thuj.pcr tub.jl2,mrr1,mtf33 verat.mp,mrr1

• MENTE - COMPORTAMENTO RITUALE

ars.mrr1 bell-p.mgm caust.gy3 cupr.stj2 iod.gy3,mrr1 

lyss.mrr1 rat.gy3 rhus-t.gy3,mrr1 ther.gy3 tub.gy3,mrr1,samkn

• MENTE - PENSIERI – persistenti (151): 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Comportamenti compulsivi: rubriche repertoriali e materia medica 

TEMI MENTALI ANACARDIACEAE

• Dualità: confitto interno (bene VS male)

• Tradimento

• Sospetto, attacco, insulto e persecuzione

• Rituali e superstizione

• Sensazione di essere bloccato con necessità di movimento

• Irrequietezza con necessità di attività ( mentale e fisica) 

• Rigidità mentale ( idee fisse) e fisica ( tendini, legamenti e muscoli) 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Comportamenti compulsivi: rubriche repertoriali e materia medica 

RHUS TOXICODENDRON: TEMI MENTALI

• Irrequietezza: ha bisogno di spostarsi continuamente perché è 
angosciato

• Agitazione interna: non riesce a stare fermo 

• Pericolo: sensazione di pericolo imminente 

• Superstizione: ritualistico, idee fisse

• Disturbi compulsivi 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Creature della notte …

I gatti sono animali a metabolismo notturno: 
vedono meglio di notte, ed in natura quindi 

caccerebbero di notte per poi riposare ed oziare 
durante il giorno.

I tentativi di svegliarci di notte sono quindi 
comportamenti parafisiologici

Alcuni accorgimenti per evitare risvegli indesiderati 
potrebbero essere quelli di far stancare il gatto 
proponendogli delle attività e dei giochi la sera 

prima di coricarsi. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Vocalizzazioni eccessive

Quando i gatti miagolano lo fanno principalmente per 
attirare l’attenzione o per chiedere cibo. 

Nel primo caso, se i richiami diventano ossessivi, bisogna 
provare a dare retta al gatto quando si sarà calmato. 

Per la richiesta del cibo spesso ignorandoli smetteranno 
di chiedere. 

Se però miagoli e vocalizzazioni diventano davvero 
frequenti è sempre consigliata una vista veterinaria. 
Alcuni disordini neurologici, e patologie organiche e 

metaboliche frequenti in vecchiaia, o anche la perdita 
del ritmo sonno veglia in età geriatrica, richiedono 

sempre un consulto da veterinario curante. 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Vocalizzazioni eccessive: rubriche repertoriali e materia medica 

• MENTE - LASCIATO, abbandonato; si sente ( 190) 
• MENTE - COMPAGNIA - desiderio di (188) 
• MENTE - FIDUCIA - mancanza di fiducia in sé stesso (200) 
• MENTE - FIDUCIA - mancanza di fiducia in sé stesso - sostegno; desidera (21)  
• MENTE - ILLUSIONI - emarginata; lei era una (9) 
• MENTE - ILLUSIONI - trascurato - viene trascurato o trascurata (32) 
• MENTE - ILLUSIONI - disprezzato; di essere (22) 
• MENTE - INSICUREZZA mentale (47) 
• MENTE - ILLUSIONI - solo; di essere ( 61) 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Vocalizzazioni eccessive: rubriche repertoriali e materia medica 

• MENTE - DIPENDENTE dagli altri
adam.srj agar.mrr1 ars.zzz bar-c.sk bar-s.zzz bism.zzz gels.zzz lac-ac.stj5 marb-w.es1 
nux-v.zzz Phos.zzzPULS.mrr1 sep.zzz sil.ctc,sne0 stram.zzz

• MENTE - ILLUSIONI - abbandonato; di essere
agath-a.nl2 aids.nl2 ARG-N.k Aur.sf1.de Aur-m-n.wbt2 bamb-a.stb2.de bar-c.k bit-
ar.wht1 brass-n-o.srj6 camph.k cann-i.k,k1b1 carb-an.k carb-v.k carc.fd2.de chin.k
crot-c.sk4 Cycl.k cygn-be.srj6 cypra-eg.sde6.de Dendr-pol.sk4 dream-p.sdj1 Ham.zzz
heroin.sdj2 hurak hyos.k Kali-br.k Kolastb3 lach.zzz lil-t.k limest-b.es1 lyss.kMAG-
C.gg marb-w.es1 nat-c.k nat-sil.fd3.de Ol-eur.srj6 ozonesde2 pall.k phasco-ci.rbp2 
Plat.k positr.nl2PULS.k,kl2,mrr1 rhus-t.zzz sal-al.blc1 samb.zzz sanic.c1 Stram.k
thuj.mrr1 tritic-vg.fd5.de



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Vocalizzazioni eccessive: rubriche repertoriali e materia medica 

RANUNCULACEAE TEMI MENTALI 
• Individualismo
• Sensazione di abbandono con necessità di supporto
• Sbalzi d’umore con esplosioni emozionali
• Vessazione e mortificazione
• Mutabilità ed instabilità 
• Conflitto tra infantilismo e narcisismo 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Vocalizzazioni eccessive: rubriche repertoriali e materia medica 

PULSATILLA PRATENSIS: TEMI MENTALI 
• Richiesta affettiva continua e morbosa
• Richieste d’attenzione con modalità ansiose 
• Estrema dolcezza per guadagnarsi il suo nutrimento affettivo
• Ottenere l’attenzione con comportamenti richiedenti ed ansiosi 
• Insistenza e lamento: animali che «pigolano», piagnucolano, richiamano 

continuamente con la zampa i proprietari 
• Consolazione: i disturbi cessano anche solo accarezzandolo, chiamandolo 

o guardandolo 
• Manipolazione : domina con dolcezza i sui conviventi 



PRINCIPALI PROBLEMI COMPORTAMENTALI DEL GATTO
Ansia da separazione 

Anche i gatti soffrono molto la solitudine, malgrado 
siano considerati animali molto autonomi ed 

indipendenti. 
In realtà la compagnia dei loro amici umani gli è molto 

gradita e possono quindi soffrire la loro assenza. 
Per ridurre il disagio della solitudine, oltre che 

ovviamente valutare l’adozione di un altro gatto che 
possa essere di compagnia, si può cercare di stancare il 

gatto facendolo giocare prima della nostra assenza e 
lasciargli a disposizione qualcuno dei suoi giochi 

preferiti durante la nostra assenza. 
Se la situazione peggiora è sempre bene chiedere 

consiglio al proprio veterinario curante. 



Per tutto c’è un “rimedio”: 
In caso riscontriate nel vostro amico a quattro zampe qualcuno dei 

precedenti comportamenti, non esitate a parlarne con il vostro 
veterinario di fiducia il quale saprà distinguere se i sintomi dipendono 
da una condizione fisica o mentale e potrà, se necessario, indirizzarvi 

da un professionista della medicina comportamentale. 



Per tutto c’è un “rimedio”: 
Il medico veterinario omeopata potrà attraverso un accurato colloquio 
individuare il rimedio di fondo del vostro Pet, andando a modulare, ed in 

tanti casi a risolvere, i problemi emozionali del vostro amico con la coda 



Per tutto c’è un “rimedio”: 

Bibliografia 
• S. Hahnemann : «Organon dell’arte del guarire»
• R. Sankaran « L’Anima dei rimedi» 
• R.Petrucci: « Gruppi e temi»; « Pediatria: temi e concetti in medicina 

omeopatica 
• R.Morrison: «Manuale guida ai sintomi di conferma»
• B.Rigamonti: « Manuale di omeopatia nel cane e nel gatto»

• Repertorio :  «The Essential Synthesis 9.2 » su Radar 10.3 



Grazie dell’attenzione e …

Buon Natale ! 


