
il C'ENTRO
laboratorio di terapie sistemiche integrate

Terapie sistemiche integrate per il benessere

LE POTENZIALITÀ DI UNA TERAPIA
COMPLESSA E INTEGRATA
PER LE CEFALEE
Parliamone insieme

Giovedì, 01 dicembre, ore 18:00
Sala convegni - Tennis Club Vomero – Via Rossini 6 , Napoli

• La cefalea è una patologia molto

diffusa sia come sindrome primaria sia

come espressione di patologie più

profonde e invasive. È responsabile di

grandi sofferenze a livello fisico,

emotivo e di disagio sul piano cognitivo

e relazionale. Alla base della cefalea si

evidenziano fattori fisici, psichici e

accumulo di tossine. È quindi

indispensabile utilizzare un protocollo

terapeutico che ottemperi alla

complessità etiopatogenica di questa

patologia così da ridurre, per le persone

sofferenti, l’uso eccessivo di farmaci

antinfiammatori e analgesici.

INTERVENGONO:

 ‘’La frequenza e la diversità delle cefalee nella 

quotidianità’’

GENNARO SICA

Medico di famiglia

 "La postura della cefalea"

MICHELE LAEZZA

fisioterapista-osteopata

 "Omeopatia, agopuntura e psicoterapia, la 
terapia integrata delle cefalee"

ROSARIO PENNACCHIO

Medico-chirurgo, psicoterapeuta

esperto in omeopatia e agopuntura

 ‘’La cefalea: malattia sociale e di genere’’

SUNNY DE VITA

psicologa psicoterapeuta
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