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PROGRAMMA

Lezione 1 – 6 aprile 2023 - ore 13.30 – 15.00
SALUTOGENESI APPLICATA ALL’OSTETRICIA
•	La Salutogenesi
•	La Salutogenesi nella nascita
•	Endo ed esogestazione
•	Epigenetica: stress materno e fetale
•	Domande 

Lezione 2 – 13 aprile 2023 - ore 13.30 – 15.00
OLIGOTERAPIA E I SUOI UTILIZZI IN OSTETRICIA
•	L’Oligoterapia catalitica
•	Diatesi I e disturbi ad essa correlati in Ostetricia
•	Diatesi II e disturbi ad essa correlati in Ostetricia
•	Diatesi III e disturbi a d essa correlati  in Ostetricia
•	Diatesi IV e disturbi a d essa correlati  in Ostetricia
•	Sindrome da disadattamento
•	Domande 

Lezione 3 – 20 aprile 2023 - ore 13.30 – 15.00
FLORITERAPIA DI BACH
•	Edward Bach e i 38 fiori
•	Come agiscono i fiori, preparazione e posologia
•	�I fiori di Bach in gravidanza: primo, secondo e terzo trimestre. Il 
sostegno emozionale e l’uso transpersonale nei più comuni disturbi 
della gravidanza (difficoltà di concepimento, nausea, pirosi gastrica, 
feto podalico…)

•	Domande

Lezione 4 – 27 aprile 2023 - ore 13.30 – 15.00
FLORITERAPIA DI BACH NELLA NASCITA
•	Fiori di Bach nel parto
•	Fiori di Bach per il neonato 
•	�Fiori di Bach in puerperio ( allattamento, depressione post partum, 
cura perineale…)

•	Domande

Lezione 5 – 4 maggio 2023 - ore 13.30 – 15.00
GEMMOTERAPIA PER MAMMA E BAMBINO
•	La Gemmoterapia
•	Le principali Gemme per i disturbi della gravidanza e nel parto
•	Le Gemme per il dopo parto 
•	Domande

Il periodo della gestazione rappresenta senza ombra di dubbio il 
momento più delicato della vita di ogni essere umano. Le evidenze 
scientifiche mostrano che investire sui “primi mille giorni di vita” significa 
investire sul benessere fisico e psichico di un nuovo essere umano, ma 
non solo: l’epigenetica ha infatti dimostrato quanto il corredo genetico 
del bambino sia modificabile positivamente attraverso uno stile di 
vita corretto e quanto, per contro, una gravidanza vissuta all’insegna 
di stressors ambientali ed emotivi possa danneggiare il bambino e le 
generazioni successive, sul piano fisico e psichico. 
Il Corso “Minerali, Gemme e Fiori a supporto dell’arte Ostetrica”, 
ha l’intento di divulgare i principi di Oligoterapia, Floriterapia e 
Gemmoterapia e la loro utilissima e sicura applicazione in campo 
Ostetrico, in quanto terapie prive di effetti tossici per il feto ed il 
neonato. Il corso in oggetto propone alle Ostetriche strumenti per 
la cura della diade madre-bambino in una visione globale, olistica, 
per certi aspetti antica di millenni; eppure, estremamente moderna e 
innovativa. In questo corso vedremo come un approccio salutogenico 
ed ecologico al mondo della nascita, attraverso il prezioso contributo 
di questi rimedi che la natura ci ha donato, possa sostenere la donna 
in un percorso sano, naturale e rispettoso della fisiologia. La ricerca di 
una gravidanza, il parto e il puerperio sono da considerarsi una grande 
opportunità di fermarsi, guardarsi dentro, riconnettersi con il proprio 
Io e vedremo come la Floriterapia sia uno strumento insostituibile 
per accompagnare questo processo. I Fiori di Bach permettono 
di elaborare le emozioni del percorso nascita al fine di rendere la 
gravidanza armoniosa e di non gravare il bambino dei fardelli emozionali 
materni. Anche l’Oligoterapia e la Gemmoterapia rappresentano solidi 
strumenti nel percorso nascita perché permettono di lavorare in ottica 
preventiva e curativa sul terreno materno-fetale. La natura, grande 
madre, possiede la capacità di guarire attraverso le stesse forze vitali 
che il corpo possiede. Applicando i principi naturopatici al periodo 
della gestazione, e dell’esogestazione, nel rispetto della fisiologia, 
potremmo apportare quindi un contributo notevole al benessere bio-
psico-fisico dell’unità madre-figlio.

Il corso è dedicato in particolare alle ostetriche, ma può essere fruito 
con profitto anche da medici, farmacisti, veterinari e altri professionisti 
della salute. 

La prima lezione vi introdurrà ai concetti di Salutogenesi e Salutogenesi 
applicata al mondo della nascita. Verrà illustrato il concetto di endo ed 
esogestazione e dell’importanza dei “primi mille giorni di vita”. Vedremo 
i contributi dell’epigenetica nel panorama ostetrico e le conseguenze 
dello Stress materno sul feto e sul decorso della gravidanza e come le 
terapie vibrazionali possano contenere gli effetti del distress materno.
Nella seconda lezione incontreremo l’Oligoterapia Catalitica, 
metodica basata sull’impiego di Oligoelementi come biocatalizzatori 
per il trattamento di manifestazioni funzionali, secondo la teoria delle 
“diatesi”, e vedremo  i suoi utilizzi  in Ostetricia. 
Nella terza e quarta lezione conosceremo la Floriterapia di Bach, 
come agiscono i Fiori scoperti dal medico britannico e il loro utilizzo 
nelle varie fasi di gravidanza, parto e puerperio, la somministrazione 
nel neonato e il loro utilizzo nelle principali problematiche ostetriche. 
Nella quinta lezione conosceremo la Gemmoterapia: verranno 
descritte le principali gemme e i fitoembrioestratti utili in gravidanza, 
parto e puerperio, al fine di mantenere una gravidanza in salute.

OBIETTIVI DEL CORSO

CORSO ON-LINE
MINERALI, GEMME E FIORI 

A SUPPORTO DELL’ARTE 
OSTETRICA 

Utilizzo di Oligoterapia, Floriterapia
e Fitoembrioterapia per il sostegno

della diade madre e bambino
durante endo ed eso-gestazione

Per iscriversi ai Corsi online gratuiti occorre collegarsi al link:
https://cemon_formazione.eventbrite.it, cliccare sul Corso Webinar - 
Dott.ssa Chiara Salvioli – “MINERALI, GEMME E FIORI A SUPPORTO 
DELL’ARTE OSTETRICA”, poi cliccare nuovamente su “RISERVA UN 
POSTO” e confermare la propria iscrizione al seminario compilando 
accuratamente il form. Le verrà richiesto di compilare alcuni campi 
obbligatori e nella prima schermata dovrà specificare alla voce 
“biglietto” la quantità, selezionando 1.
Se l’inserimento dei dati da parte dell’utente sarà avvenuto in 
modo corretto, verrà inviato all’indirizzo e-mail indicato un ticket 
elettronico (formato pdf) che attesterà l’avvenuta registrazione. Le 
lezioni verranno trasmesse in diretta attraverso la piattaforma Zoom 
che potete scaricare GRATUITAMENTE da questo indirizzo:
https://www.zoom.us/download
Troverete informazioni sull’utilizzo di Zoom al seguente link:
https://www.youtube.com/user/ZoomMeetings
Una volta effettuata l’iscrizione su Eventbrite potrà iscriversi al 
gruppo Facebook chiuso: CemOn-line Corsi di Fitoembrioterapia-
Gemmoterapia; se non possiede Facebook, potrà iscriversi nell’area 
riservata del nostro sito (medici, veterinari, farmacisti e professionisti 
della salute) nella quale troverà le video lezioni in differita e il materiale 
didattico relativo al corso in oggetto.

Per informazioni sul programma e sulle modalità di partecipazione,
per effettuare un test di connessione contattare: webinar@cemon.eu
o Tel. 0813951888 dal lunedì al venerdì dalle ore 09.00 alle 18.00

ISCRIZIONE

CURRICULUM RELATORE
Dott.ssa Chiara Salvioli
Laureata in Ostetricia presso Università degli Studi di Modena e 
Reggio Emilia con lode, esercita la professione di Ostetrica dal 2003. 
Nel 2006 consegue con lode il titolo di Master in “Assistenza alla 
gravidanza, parto e puerperio a basso rischio” presso l’Università 
degli Studi di Modena e Reggio Emilia. Appassionata da sempre di 
Medicina Complementare, yoga, meditazione, alimentazione naturale 
e vegetariana. Esperta in moxibustione e digitopressione per la 
gravidanza,    che applica con successo nell’attività clinica, nel 2011 
consegue il “Diploma di master in floriterapia clinica” c/o Società 
italiana di floriterapia del dott. Paolelli. Nel 2015 consegue “Diploma 
Biennale in Omeopatia ” presso SMB Italia.   Si è perfezionata in 
“Psicologia Clinica Perinatale” presso Università di Brescia. Ha svolto 
per diversi anni attività di docenza presso Università degli Studi di 
Modena e Reggio Emilia e attualmente è docente di Ostetricia  presso il  
Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche per Università Politecnica 
delle Marche. Nel 2022 consegue con Lode il titolo di Master in 
“Ecologia Applicata alla Salutogenesi” presso Unimol.  

CORSO GRATUITO

Dott.ssa Chiara Salvioli 
Ostetrica esperta in Medicina 

complementare

Assistenza Area Formazione
numero whatsapp:
+39 3346757625

LIVE WEBINAR 

5 lezioni dalle ore 13.30 - 15.00
Corso riservato ai professionisti della Salute

APRILE

6
APRILE

13
APRILE

20
APRILE

27
MAGGIO

4

Per ricevere assistenza tecnica inviare una e-mail a webinar@cemon.eu

CemOn-line Corsi di Fitoembrioterapia-Gemmoterapia
Utilizza il QR Code per accedere alla pagina
Facebook di CemOn-line
https://www.facebook.com/groups/1823914644583409/


