
PROGRAMMA

LEZIONE 1 – 14 settembre 2023 – ore 13.30-15.00 
I Fiori di Bach e la digestione
• Cosa sono i Fiori di Bach
•	 	Lo	stomaco	e	la	digestione,	i	principali	disturbi	digestivi	e	la	
loro	lettura	emozionale

•	 I	Fiori	di	Bach	a	sostegno	di	una	buona	digestione
•	Alleati	dalla	Fitoterapia

LEZIONE 2 – 21 settembre 2023  – ore 13.30-15.00
I Fiori di Bach e l’eliminazione
• Come agiscono i Fiori di Bach
•	 	L’intestino,	l’assorbimento	e	l’eliminazione,	i	principali	disturbi	
dell’alvo

•	 I	Fiori	di	Bach	sostegno	di	una	buona	digestione
•	Rimedi	alleati	dalla	Fitoterapia

LEZIONE 3 – 28 settembre 2023  – ore 13.30-15.00
I Fiori di Bach e la sindrome metabolica
• Come si scelgono i Fiori di Bach
•	 	Campanelli	d’allarme	della	sindrome	metabolica,	lettura	
psicosomatica	

•	 I	Fiori	di	Bach	per	il	riequilibrio	metabolico
•	Rimedi	alleati	dalla	Fitoterapia

LEZIONE 4 – 5 ottobre 2023 – ore 13.30-15.00
I Fiori di Bach e i disturbi del comportamento alimentare 
•	Come	si	usano	i	Fiori	di	Bach
•	Le	alterazioni	del	comportamento	alimentare,	cibo	ed	emozioni
•	 I	fiori	per	migliorare	il	rapporto	con	il	cibo-nutrimento
•	Rimedi	alleati	dalla	Fitoterapia

LEZIONE 5 – 12 ottobre 2023  – ore 13.30-15.00
I Fiori di Bach e il rapporto con il corpo
•	Come	effettuare	una	consulenza	Floriterapica
• Il sistema PNEI
•	Autoimmagine	e	autostima,	il	rapporto	con	sé	stessi	e	il	corpo	
•	 I	fiori	per	migliorare	il	rapporto	con	sé	stessi
•	Rimedi	alleati	dalla	Fitoterapia
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LIVE WEBINAR 

5 lezioni dalle ore 13.30-15.00
Corso riservato a professionisti della salute

Il corso, rivolto a professionisti della salute, permetterà di conoscere 
meglio lo strumento della Floriterapia a vantaggio dei disturbi 
del sistema gastrointestinale con particolare riguardo agli aspetti 
emozionali e psicosomatici che sono spesso prioritari nei casi di disturbi 
dell’alvo, gastriti, colon irritabile, ma anche sindrome metabolica, 
rapporto con il cibo e con il corpo.
La partecipazione al corso webinar permetterà di aumentare la 
propria professionalità aggiungendo uno strumento che non ha 
controindicazioni e si rivela efficace soprattutto se scelto in modo 
preciso e competente. 
I Fiori di Bach poi possono essere vantaggiosamente associati 
a rimedi naturali fitoterapici o gemmoterapici per aumentare 
l’efficacia. Studieremo insieme strategie di intervento tenendo conto 
dell’approccio integrato e della relazione del professionista con il 
Paziente/Cliente.

OBIETTIVI DEL CORSO

CORSO ON-LINE
FLORITERAPIA: EMOZIONI 

E NUTRIMENTO, UN 
SOSTEGNO PER IL SISTEMA 

GASTROINTESTINALE
I Fiori di Bach validi alleati in ogni 

disturbo legato al sistema digerente, 
soprattutto quando ad essere coinvolto

è il rapporto con il cibo-corpo-nutrimento 

ISCRIZIONE

CORSO GRATUITO

Dott.ssa Silvia Giovetti
Tecnico Erborista e Naturopata, 
Formatrice certificata AiPROF

CURRICULUM
Dott.ssa SILVIA GIOVETTI
Laureata con Lode in Tecniche Erboristiche presso l’Università 
di Modena e Reggio Emilia, diploma di Naturopata con esercizio 
dell’attività ventennale. Counselor dei disturbi del comportamento 
alimentare con la scuola di Formazione Aspic.
Esperta in riflessologia plantare con l’uso di oli essenziali, Esperta in 
Floriterapia.
Formatrice certificata iscritta al registro nazionale AIProF.
Organizzatrice di congressi ed eventi sulla medicina integrata e ospite 
in numerose trasmissioni televisive su reti nazionali per divulgare 
tematiche riguardanti il benessere naturale.
Fondatrice e docente di Accademia del naturale, scuola di Naturopatia.

Per ricevere assistenza tecnica inviare una e-mail a webinar@cemon.eu

Assistenza Area Formazione
numero whatsapp:
+39 3346757625

Per iscriversi ai Corsi online gratuiti occorre collegarsi al link:
https://cemon_formazione.eventbrite.it, cliccare sul Corso Webinar 
- Dott.ssa Silvia Giovetti – “FLORITERAPIA: EMOZIONI E NUTRI-
MENTO, UN SOSTEGNO PER IL SISTEMA GASTROINTESTINALE”, 
poi cliccare nuovamente su “RISERVA UN POSTO” e confermare la 
propria iscrizione al seminario compilando accuratamente il form. 
Le verrà richiesto di compilare alcuni campi obbligatori e nella prima 
schermata dovrà specificare alla voce “biglietto” la quantità, selezio-
nando 1.
Se l’inserimento dei dati da parte dell’utente sarà avvenuto in modo 
corretto, verrà inviato all’indirizzo e-mail indicato un ticket elettronico 
(formato pdf) che attesterà l’avvenuta registrazione. Le lezioni 
verranno trasmesse in diretta attraverso la piattaforma Zoom che 
potete scaricare GRATUITAMENTE da questo indirizzo:
https://www.zoom.us/download
Troverete informazioni sull’utilizzo di Zoom al seguente link:
https://www.youtube.com/user/ZoomMeetings
Una volta effettuata l’iscrizione su Eventbrite potrà iscriversi al gruppo 
Facebook chiuso: CemOn - line Corsi di Floriterapia del Dr. Edward 
Bach; se non possiede Facebook, potrà iscriversi nell’area riservata del 
nostro sito (medici, veterinari, farmacisti e professionisti della salute) 
nella quale troverà le video lezioni in differita e il materiale didattico 
relativo al corso in oggetto.

Per informazioni sul programma e sulle modalità di partecipazione,
per effettuare un test di connessione contattare: webinar@cemon.eu
o Tel. 0813951888 dal lunedì al venerdì dalle ore 09.00 alle 18.00

Utilizza il QR Code per accedere alla pagina
Facebook del webinar
https://www.facebook.com/groups/1406403469460967/

CemOn - line Corsi di Floriterapia del Dr. Edward Bach
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