
Marcello Nicoletti
Il Prof. Marcello Nicoletti, già Professore 
Ordinario presso il Dipartimento di Biologia 
Ambientale dell’Università la Sapienza di Roma è 
attualmente membro della Fondazione In Unam 
Sapientiam della Sapienza Università di Roma. 
Si è laureato in Chimica nel 1974 e in Chimica 

Industriale nel 1978. Dopo la laurea ha trascorso un anno di 
perfezionamento post-doctoral presso l’Organic Department 
of Chemical Laboratory dell’Università di Cambridge (UK), 
e diversi periodi in paesi dell’America latina (Brasile, Perù, 
Messico, Cile) per lo studio delle piante medicinali locali. Ha 
insegnato presso la Sapienza nei corsi di Farmacia (Botanica 
Farmaceutica); Chimica e Tecnologie Farmaceutiche (Biologia 
Vegetale e Animale), e Scienze Farmaceutiche Applicate 
(Botanica Farmaceutica e Botanica Farmaceutica Applicata) 
nonché all’Università di Chieti (Botanica Farmaceutica). Autore 
di circa 400 pubblicazioni in riviste internazionali e di diversi 
libri, tra cui: Biologia Vegetale (con A. Bruni, Japadre Ed., l’Aquila, 
1997); Piante officinali e medicinali: guida alla normativa (con 
G. Salvatore, Studio Edizioni, Milano, 1998); Lezioni di Botanica 
Farmaceutica (con A. Bruni, II Ed., CISU Roma, 2000); Dizionario 
ragionato di Erboristeria e di Fitoterapia (con A. Bruni, Ed. 
Piccin, Padova, 2003); Botanica Farmaceutica. Storia, attività e 
impieghi delle piante medicinali (Edises, Napoli, 2007); Biologia 
Vegetale per la Facoltà di Farmacia (con M.L. Leporatti, Japadre 
Ed., l’Aquila, 2014). Perché non dimagrisco? (con R. Fioravanti, 
Nuova Ipsa Editore, Palermo, 2014). Piterà, F.; Nicoletti, 
M. Gemmoterapia. Fondamenti scientifici della moderna 
Meristemoterapia. Nuova Ipsa Editore. Seconda Editione. 
Palermo, Italy, 2018. I suoi interessi scientifici riguardano lo 
studio dei principi attivi in piante medicinali, l’analisi di qualità 
di prodotti erboristici, la lotta alla resistenza in microorganismi 
e insetti, e le nanotecnologie. Vive nei dintorni di Roma dove 
coltiva direttamente le piante da cui ottiene prodotti per se 
stesso e la sua famiglia.

Fernando Piterà di Clima 
Medico Chirurgo, laureatosi presso l’Università 
degli Studi di Genova nel 1982 con il massimo 
dei voti. Esperto in Omeopatia, Omotossicologia, 
Fitoterapia, Gemmoterapia e Bioterapie. 
Professore a.c. di Medicine Non Convenzionali 
e Tecniche Complementari presso la Facoltà di 

Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano dal 
2000 al 2009. Professore a.c. di Storia del Pensiero Medico 
e Biologico presso la Facoltà di Lettere e Filosofia, sezione 
Epistemologia dell’Università degli Studi di Genova dal 
2009 al 2011. Docente in Gemmoterapia dal 2015 presso 
il Dipartimento di Scienze Farmaceutiche alla Facoltà di 
Medicina e Farmacia dell’Università dell’Ovest “Vasile Goldiş” 
di Arad (Romania). Membro della Faculty of Homeopathy of 
United Kingdom. Membro della Commissione per le Medicine 
Non Convenzionali presso l’Ordine dei Medici Chirurghi di 
Genova dal 2003. Ha tenuto numerosi corsi professionali di 
perfezionamento in seminari universitari e numerosi corsi 
ECM per medici e farmacisti in Italia e all’estero (Belgio, 
Francia, Polonia, Romania). Docente ai Master di II livello in 
Oncologia integrata presso Università Sapienza di Roma e 
al Master di I livello in Ecologia applicata alla Salutogenesi 
presso Università degli Studi del Molise. Autore di oltre 300 
pubblicazioni, articoli e saggi in Gemmoterapia, Fitoterapia, 
Omeopatia e Storia della Medicina. Nel 1996 ha fondato, con 
il Prof. Paolo Aldo Rossi, Anthropos & Iatria - Rivista Italiana 
di Studi e Ricerche sulle Medicine Antropologiche e di Storia 
delle Medicine, tuttora editata da 25 anni, della quale è 
Direttore Responsabile e saggista. Tra i suoi testi ricordiamo: 
Compendio di Gemmoterapia Clinica; Medicine Naturali; I 
Nosodi di Bach e Paterson; Scopriamo L’Omeopatia; Il Segreto 
dei Cibi; Aracnidi in Omeopatia; Gemmoterapia, fondamenti 
scientifici e terapeutici della moderna Meristemoterapia (con 
il prof. Marcello Nicoletti).
Vive e lavora a Genova dove esercita la libera professione di 
medico.  

Marco Sarandrea
Nasce a Collepardo (FR), il Paese delle Erbe nel 
1959, dove dirige la secolare industria di famiglia, 
che dal 1918 produce liquori, prodotti erboristici 
e fitoderivati. Esperto in erboristeria (fitochimica 
e pratica), collabora con le Università La Sapienza 
e Tor Vergata di Roma e la Tuscia di Viterbo. 

Presidente dell’Associazione Hortus Hernicus, fondatore 
dell’Accademia delle Arti Erboristiche (Roma), è docente anche 
della comunità monastica del Monte Athos (Grecia) con il 
progetto omonimo – Lezioni di Fitoterapia riservate ai Religiosi. 
Ospite di diversi programmi RAI, tra cui Linea Verde, Geo e 
Buongiorno Benessere, con la sua passione e la sua esperienza 
porta il mondo delle erbe nella vita quotidiana delle persone.

Pierluigi Gargiulo
Medico Chirurgo, Specialista in Medicina dello 
Sport e Chirurgia dell’Infanzia. Esperto in Medicina 
Omeopatica. Docente corsi Omeopatia dal 1984.  
Consulente scientifico per la Presidenza della  
Commissione Sanità del Senato della Repubblica.
Università di Roma Tor Vergata: Insegnamento in 

Anatomia e Fisiologia Cardiovascolare e Respiratoria, elementi 
di rianimazione cardiorespiratoria, massaggio cardiaco e 
ventilazione, defibrillazione. Responsabile didattico della 
sezione sport e nutrizione del CNM Italia.  Consigliere AMS 
nella FMSI del CONI.
Accademico e Nobile collegiale e docente per il Nobile Collegio 
chimico farmaceutico con sede in Roma.  Socio del Collegio 
degli storici della Chirurgia.  Referee ECM Ministero Salute 
per le Medicine alternative.  Istruttore RCP e Defibrillazione 
per il PSSD/FMSI.  Volontario medico per la Caritas italiana in 
Indocina (1981).
Medico responsabile e specialista in Medicina dello Sport nella 
missione al Polo nord per assistere soggetti affetti da autismo 
sotto l’egida del CNR (Giugno 2000).
Socio effettivo del Circolo del Remo e della Vela Italia. Campione 
mondiale ai giochi mondiali della Medicina Lione 1988
Autore di oltre 50 pubblicazioni scientifiche.
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OBIETTIVI DEL SEMINARIO 

 organizzano

30 Settembre 2023
ROMA
orario: 9.00 - 18.00

Sede: Aula Magna Facoltà Valdese
Via Pietro Cossa, 40 (Piazza Cavour)
Roma

Il prossimo sarà un inverno che presenta molte incognite. La 
pandemia che ci ha travolti nel marzo del 2020, e alla quale 
cercando di mettere con difficoltà la parola fine, ha segnato 
un solco di discontinuità sul normale flusso delle stagioni della 
salute cui eravamo abituati. Prima della pandemia sapevamo 
per esperienza che l’appropinquarsi dell’inverno avrebbe 
portato una certa parte della popolazione a contrarre influenze, 
raffreddori, mali di stagione. Queste certezze adesso vacillano. 
Emerge una realtà sistemica in cui, se vogliamo trovare 
strumenti efficaci sia in fase di prevenzione che di cura, gli 
elementi da considerare sono molteplici; vanno dall’ambiente, 
ai livelli individuali di stress, fino all’iper-menzionato Sistema 
Immunitario. E anche qui ci accorgiamo che non è sufficiente 
mettere in fila cellule natural killer e risposta adattativa, il 
problema è molto più complesso e lo diventa ancor di più se 
pensiamo alle infinite gradazioni di singolarità che possiedono 
gli organismi insidiati dai virus. 
In questo seminario, dalla viva esperienza dei nostri relatori 
potremo scoprire come assecondare le risorse di ogni paziente 
per costruire un sistema armonico e sano capace di resistere in 
armonia alle sollecitazioni ambientali e stagionali.
Omeopatia e Fitoterapia, con i loro molti rimedi di origine 
vegetale, possono stimolare le risorse interne del sistema 
senza sostituirsi ad esso e rendendolo più vigoroso e prestante. 
Si approfondiranno anche gli aspetti legati all’utilizzo delle 
interleuchine omeopatizzate per regolare ed equilibrare il 
sistema immunitari, al fine di predisporre strategie sistemiche 
adattative nelle aggressioni delle noxe virali.

RELATORI

PROGRAMMA

LA PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO È GRATUITA 

09.00 - 09.30 Registrazione dei partecipanti

09.30 - 10.00  Origini e ragioni del sistema immunitario e 
valore della risposta naturale in Omeopatia e 
Fitoterapia.

   Marcello Nicoletti

10.00 - 11.00  La Vis Sanatrix Naturae. Attualità del sistema 
immunitario nelle emergenze sanitarie.

   Fernando Piterà di Clima

11.00 - 11.15 Break

11.15 - 12.00  Tre efficaci strategie per resistere alle 
sollecitazioni ambientali e stagionali 
(stimolare - rafforzare - consolidare).

   Fernando Piterà di Clima

12.00 - 13.15  L’importanza dei corretti passaggi nella filiera 
per garantire un fitoterapico di qualità.

   Marco Sarandrea 

13.15 - 14.30 Pausa pranzo 

14.30 - 15.30  Estratto secco o planta tota? Quali 
caratteristiche possiede un fitocomplesso 
ben formulato.

   Marco Sarandrea

15.30 - 16.30  Il ruolo e l’efficienza dell’Omeopatia di fronte 
alla complessità delle virosi contemporanee: 
dalla diatesi e dal modello reattivo alle 
citochine dinamizzate. Elementi integrati di 
terapie naturali (Prima parte)

   Pierluigi Gargiulo

16.30 - 16.45 Break

16.45 - 18.00  Il ruolo e l’efficienza dell’Omeopatia di fronte 
alla complessità delle virosi contemporanee: 
dalla diatesi e dal modello reattivo alle 
citochine dinamizzate. Elementi integrati di 
terapie naturali (Seconda parte)

   Pierluigi Gargiulo

INFORMAZIONI
E MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

INFORMAZIONI
Per informazioni sul programma e sulle modalità di 
partecipazione contattare:

• la Segreteria Organizzativa Cemon:
 - mail: webinar@cemon.eu
 - telefono: 081.3951888 dal lunedì al venerdì
  dalle ore 9.00 alle 13.30 e dalle 14.30 alle 18.00

• Coordinatrici di zona:
 Dott.ssa Caterina Salvan – tel. 366 6645299
 mail: c.salvan@cemon.eu
 Dott.ssa Donatella Giovine – tel. 334 9396597
 mail: d.giovine@cemon.eu
 Dott.ssa Alessia Imparato – tel. 335 7593556
 mail: a.imparato@cemon.eu

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione al seminario si effettua on line collegandosi 
direttamente al sito: https://cemon_formazione.eventbrite.it 
registrandosi e confermando la propria iscrizione al seminario.
I posti sono limitati, quindi si prega di iscriversi solamente 
se si ha una ragionevole certezza di partecipazione. Nel caso 
di cambio programma si chiede gentilmente di comunicarlo 
sollecitamente.

EVENTO
IN PRESENZA

Dott. Fernando
          Piterà di Clima

VIROSI E 
IMMUNITÀ 
INDIVIDUALE
Inquadramento e strumenti 
per un approccio sistemico 
alla prevenzione e 
trattamento dei quadri 
morbosi emergenti

Prof. Marco
         Sarandrea

Dott. Pierluigi
          Gargiulo

Inquadramento e strumenti 
per un approccio sistemico 
alla prevenzione e 
trattamento dei quadri 
morbosi emergenti

Prof. Marcello
         Nicoletti


