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OMEOPATIA 
OLTRE LE 
STAGIONI
Come utilizzare l’Omeopatia 
e le Medicine della Persona 
in fase di prevenzione e 
di acuto per sostenere il 
terreno individuale

PROGRAMMA

Gli ultimi tre anni hanno segnato un solco di discontinuità sul 
normale flusso delle stagioni della salute cui eravamo abituati. 
Le sensibili variazioni delle temperature rispetto agli anni 
precedenti e le mutate condizioni di vita sociale hanno portato 
incertezza nei tempi e nelle modalità di prevenzione e cura.
Al centro della proposta si prenderà in considerazione un 
approccio integrato, naturale e individualizzato al trattamento 
delle più comuni affezioni di stagione. In questa serie di seminari 
verrà proposto un focus sulle terapie naturali e complementari 
in relazione alla nuova situazione e sul come possa essere gestita 
dal punto di vista della prevenzione primaria e secondaria e 
del successivo trattamento degli acuti per quanto riguarda 
la sindrome allergica, le virosi e le affezioni legate al periodo 
invernale. Verranno inoltre trattate altre sindromi emergenti 
e in maggiore diffusione tra la popolazione legate ai problemi 
di carattere nervoso e psicologico con riflessi fisiologici, 
come astenia, ansia, insonnia, stress e depressione. Saranno 
sviluppati argomenti di metodologia e semeiotica omeopatica, 
per permettere un approccio metodologico nello stato acuto 
e l’apporto di altre metodologie di terreno come Oligoterapia, 
Gemmoterapia e Nutraceutica che favoriscono l’equilibrio 
individuale e costituiscono, unitamente alle normali terapie 
utilizzate, un fattore di potenziamento delle risposte innate 
dell’organismo.

OBIETTIVI DEL CORSO

INFORMAZIONI
Per informazioni sul programma e sulle modalità di 
partecipazione contattare:

• la Segreteria Organizzativa Cemon:
 - mail: webinar@cemon.eu
 - telefono: 081.3951888 dal lunedì al venerdì
    dalle ore 9.00 alle 13.30 e dalle 14.30 alle 18.00
 -  Assistenza Area Formazione: 334.6757625 (numero 

WhatsApp)

• Coordinatore di zona:
 Caterina Salvan – tel. 366 6645299
 mail: c.salvan@cemon.eu
 
I posti sono limitati e verranno assegnati, fino ad esaurimento, 
seguendo l’ordine cronologico di registrazione. Prima della data 
di ogni evento verrà inviata una mail di richiesta conferma di 
partecipazione alla quale è obbligatorio rispondere.

La partecipazione ad almeno 4 dei 5 seminari darà diritto al 
rilascio di un attestato di partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione al seminario si effettua online collegandosi 
direttamente al sito:
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-roma-omeopatia-oltre-
le-stagioni-dottssa-m-fruscio-818312824687
registrandosi e confermando la propria iscrizione al 
seminario. L’iscrizione è valida per tutti e 5 i seminari previsti.

L’ISCRIZIONE AL SEMINARIO È GRATUITA.

INFORMAZIONI ED ISCRIZIONE

CURRICULUM DOCENTE

Dott.ssa Manuela Fruscio
Nata a Roma, dove si è laureata in Medicina e Chirurgia con una 
tesi sperimentale in anestesiologia, e dove si è specializzata in 
Anestesiologia, Rianimazione e Terapia del Dolore.
Ha lavorato come anestesista in diverse cliniche nell’ambito 
della neonatologia e ostetricia, e successivamente per 10 
anni presso l’Ospedale Israelitico di Roma. Durante questi 
anni ha anche conseguito il Master in Bioterapia Nutrizionale, 
sempre a Roma, presso Vis Sanatrix Naturae. È esperta di 
auricoloterapia secondo la MTC. Ha poi lasciato l’ospedale per 
dedicarsi esclusivamente al lavoro come libera professionista 
in ambito nutrizionale e delle terapie naturali. Ha partecipato 
come relatrice a corsi e seminari su argomenti inerenti alla 
bionutrizione, tra cui i congressi nazionali dell’Associazione di 
riferimento, oltre ad essere docente presso la Vis stessa.
È fondatrice dell’associazione “Statera Natura”, attiva in ambito 
della nutrizione e delle terapie naturali, attualmente confluita 
all’interno del Centro Studi La Ruota, dove ha frequentato 
anche il corso di Omeopatia Classica. Pratica ora la Bioterapia 
Nutrizionale, l’auricoloterapia e l’Omeopatia come libera 
professione esclusiva presso il suo studio di Roma e come 
consulente presso lo studio dei colleghi a Milano, Genova e 
Brescia.

SEMINARI GRATUITI

MARZO

26
MARTEDÌ

2024

APRILE

16
MARTEDÌ

2024

GIUGNO

6
GIOVEDÌ

2024

OTTOBRE

10
GIOVEDÌ

2024

NOVEMBRE

21
GIOVEDÌ

2024

1a serata - 26 marzo 2024
PREVENZIONE SINDROMI ALLERGICHE
• Drenaggio degli organi emuntori con Omeopatia e 

Fitoterapia
• Utilizzo delle interleuchine omeopatizzate 
• Il ruolo del microbiota 
• Utilizzo di Oligoterapia e Gemmoterapia nelle le 

diatesi del terreno allergico

2a serata - 16 aprile 2024
REAZIONI ALLERGICHE ACUTE
• Pollinosi, oculorinite, dispnea, lacrimazione, 

congestione nasale
• Utilizzo dei rimedi sintomatici negli attacchi allergici 

acuti 
• Le interleuchine omeopatizzate nel trattamento 

acuto
• Utilizzo di Oligoterapia e Gemmoterapia negli 

attacchi allergici acuti

3a serata - 6 giugno 2024
INSONNIA, ANSIA, ASTENIA, STRESS, 
DEPRESSIONE
• Il sistema nervoso centrale e il terreno individuale 
• L’utilizzo dei rimedi omeopatici per i disturbi del 

sistema nervoso. 
• I tonici naturali per l’umore e l’astenia
• Utilizzo di Oligoterapia e Gemmoterapia per i 

problemi nervosi

4a serata - 10 ottobre 2024
PREVENZIONE VIROSI E MALATTIE DA 
RAFFREDDAMENTO
• Origini e ragioni del sistema immunitario e valore 

della risposta naturale in Omeopatia, Fitoterapia e 
Oligoterapia

• Omeopatia per stimolare, rafforzare, consolidare e 
modulare la risposta immunitaria

• Il ruolo del microbiota nel corretto funzionamento 
del sistema immunitario

• Utilizzo di Oligoterapia e Fitoterapia nella 
prevenzione primaria e secondaria

 
5a serata - 21 novembre 2024
ACUTI VIROSI E MALATTIE DA RAFFREDDAMENTO
• Malattie acute: approccio clinico omeopatico
• Influenza e sindromi parainfluenzali
• Il ruolo del microbiota
• Utilizzo di Oligoterapia e Fitoterapia negli acuti della 

stagione fredda

20:00 - 20:30
Aperitivo
offerto da CeMON

20:30 - 22:30
Seminario

22:30 - 23:00
Question time

Orario: 20:00 - 23:00

EVENTI IN PRESENZA

5 lezioni dalle ore 20.00 - 23.00
Corso riservato ai professionisti della Salute

https://www.eventbrite.it/e/biglietti-roma-omeopatia-oltre-le-stagioni-dottssa-m-fruscio-818312824687
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-roma-omeopatia-oltre-le-stagioni-dottssa-m-fruscio-818312824687
https://www.salute.gov.it/portale/professioniSanitarie/dettaglioContenutiProfessioniSanitarie.jsp?lingua=italiano&id=808&area=professioni-sanitarie&menu=vuoto&tab=1

