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OMEOPATIA 
OLTRE LE 
STAGIONI
Come utilizzare l’Omeopatia 
e le Medicine della Persona 
in fase di prevenzione e 
di acuto per sostenere il 
terreno individuale

PROGRAMMA

Gli ultimi tre anni hanno segnato un solco di discontinuità sul 
normale flusso delle stagioni della salute cui eravamo abituati. 
Le sensibili variazioni delle temperature rispetto agli anni 
precedenti e le mutate condizioni di vita sociale hanno portato 
incertezza nei tempi e nelle modalità di prevenzione e cura.
Al centro della proposta si prenderà in considerazione un 
approccio integrato, naturale e individualizzato al trattamento 
delle più comuni affezioni di stagione. In questa serie di seminari 
verrà proposto un focus sulle terapie naturali e complementari 
in relazione alla nuova situazione e sul come possa essere gestita 
dal punto di vista della prevenzione primaria e secondaria e 
del successivo trattamento degli acuti per quanto riguarda 
la sindrome allergica, le virosi e le affezioni legate al periodo 
invernale. Verranno inoltre trattate altre sindromi emergenti 
e in maggiore diffusione tra la popolazione legate ai problemi 
di carattere nervoso e psicologico con riflessi fisiologici, 
come astenia, ansia, insonnia, stress e depressione. Saranno 
sviluppati argomenti di metodologia e semeiotica omeopatica, 
per permettere un approccio metodologico nello stato acuto 
e l’apporto di altre metodologie di terreno come Oligoterapia, 
Gemmoterapia e Nutraceutica che favoriscono l’equilibrio 
individuale e costituiscono, unitamente alle normali terapie 
utilizzate, un fattore di potenziamento delle risposte innate 
dell’organismo.

OBIETTIVI DEL CORSO

INFORMAZIONI
Per informazioni sul programma e sulle modalità di 
partecipazione contattare:

•	 la Segreteria Organizzativa Cemon:
	 - mail: webinar@cemon.eu
	 - telefono: 081.3951888 dal lunedì al venerdì
	    dalle ore 9.00 alle 13.30 e dalle 14.30 alle 18.00
	 - �Assistenza Area Formazione: 334.6757625 (numero 

WhatsApp)

•	 Coordinatore di zona:
	 Cristina Algisi – tel. 337 1021425
	 mail: c.algisi@cemon.eu
	
I posti sono limitati e verranno assegnati, fino ad esaurimento, 
seguendo l’ordine cronologico di registrazione. Prima della data 
di ogni evento verrà inviata una mail di richiesta conferma di 
partecipazione alla quale è obbligatorio rispondere.

La partecipazione a tutti e tre seminari darà diritto al rilascio di 
un attestato di partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione al seminario si effettua online collegandosi 
direttamente al sito:
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-bergamo-omeopatia-
oltre-le-stagioni-dott-maffeis-e-dott-raciti-818460777217
registrandosi e confermando la propria iscrizione al 
seminario. L’iscrizione è valida per tutti e 3 i seminari previsti.

L’ISCRIZIONE AL SEMINARIO È GRATUITA.

INFORMAZIONI ED ISCRIZIONE

CURRICULUM DOCENTI

Dott. Cesare Maffeis
Medico omeopata, si occupa di geriatria dirigendo RSA, segue 
pazienti di tutte le età attraverso un modello di medicina 
omeopatica per cui molti disturbi derivano da una condizione 
di stress che debilita l’individuo causando patologie secondo 
una propria matrice costituzionale che ci predispone alle 
malattie. Formatosi frequentando scuole uniciste e pluraliste 
di tradizione francese, ha creato un indirizzo personale 
terapeutico omeopatico pluralista con uno spazio dedicato alla 
medicina integrata. Con l’amico Andrea Raciti, con cui condivide 
l’impostazione concettuale di questo Metodo Omeopatico, 
ha fondato negli ultimi 15 anni diverse scuole di Omeopatia 
e il Master di Omeopatia presso l’Università degli Studi di 
Bergamo lavorando all’idea dell’Omeopatia come linguaggio 
terapeutico di comunicazione e conoscenza dell’individuo e di 
comprensione delle patologie che lo affliggono.
Dal punto di vista istituzionale ha lavorato per un decennio 
alla pianificazione dei servizi sociosanitari in bergamasca e 
presiede l’Associazione delle RSA Bergamasche.
È intervenuto in Val Seriana dagli esordi della pandemia curando 
i pazienti sia al domicilio che in RSA e seguendoli sino ad oggi 
nelle manifestazioni patologiche delle multiformi varianti che 
caratterizzano l’infezione da Covid-19.

Dott. Andrea Francesco Raciti
Farmacista Territoriale, ha impostato il consiglio e la gestione 
della Farmacia secondo un approccio omeopatico al paziente, 
che viene sempre messo al centro delle attenzioni nel 
suggerimento di prodotti per la sua salute.
Formatosi frequentando scuole di Omeopatia classica e 
pluraliste ha sviluppato un proprio metodo di comunicazione 
che permette un consiglio individualizzato in Farmacia, 
integrando ai farmaci allopatici quelli omeopatici, inserendo, 
ove necessario, elementi di fitoterapia ed oligoterapia.
Esercita la professione in provincia di Bergamo, ad Alzano 
Lombardo, città duramente colpita dall’epidemia di Covid-19. Il 
suo contributo nasce dall’esperienza di chi, tra marzo e maggio, 
ha potuto assistere una popolazione tra le più colpite nella fase 
di massima virulenza della pandemia. 
È co-fondatore e docente del Master di Omeopatia dell’Università 
degli Studi di Bergamo. Attualmente è presidente di Federfarma 
Bergamo.

SEMINARI GRATUITI

MARZO

26
MARTEDÌ

2024

MAGGIO

28
MARTEDÌ

2024

OTTOBRE

15
MARTEDÌ

2024

1a serata - 26 marzo 2024
PREVENZIONE E CURA DELLE SINDROMI 
ALLERGICHE
•	 Drenaggio degli organi emuntori con Omeopatia e 

Fitoterapia
•	 Utilizzo delle interleuchine omeopatizzate in 

prevenzione e acuto
•	 Il ruolo del microbiota 
•	 Pollinosi, oculorinite, dispnea, lacrimazione, 

congestione nasale
•	 Utilizzo dei rimedi sintomatici negli attacchi allergici 

acuti 
•	 Utilizzo di Oligoterapia e Gemmoterapia nelle le 

diatesi del terreno allergico

2a serata - 28 maggio 2024
INSONNIA, ANSIA, ASTENIA, STRESS, 
DEPRESSIONE
•	 Il sistema nervoso centrale e il terreno individuale 
•	 L’utilizzo dei rimedi omeopatici per i disturbi del 

sistema nervoso
•	 I tonici naturali per l’umore e l’astenia
•	 Utilizzo di Oligoterapia e Gemmoterapia per i 

problemi nervosi

3a serata - 15 ottobre 2024
PREVENZIONE E CURA VIROSI E MALATTIE DA 
RAFFREDDAMENTO
•	 Origini e ragioni del sistema immunitario e valore 

della risposta naturale in Omeopatia, Fitoterapia e 
Oligoterapia

•	 Omeopatia per stimolare, rafforzare, consolidare e 
modulare la risposta immunitaria

•	 Il ruolo del microbiota nel corretto funzionamento 
del sistema immunitario

•	 Malattie acute: approccio clinico omeopatico
•	 Influenza e sindromi parainfluenzali
•	 Utilizzo di Oligoterapia e Fitoterapia nella 

prevenzione e nell’acuto

20:00 - 20:30
Aperitivo
offerto da CeMON

20:30 - 22:30
Seminario

22:30 - 23:00
Question time

Orario: 20:00 - 23:00

EVENTI IN PRESENZA

3 lezioni dalle ore 20.00 - 23.00
Corso riservato ai professionisti della Salute

Dr. Andrea Francesco Raciti 
GRASSOBBIO (BG)
Winter Garden Hotel - Via Padergnone, 52


