
Dott. Cesare Maffeis
Medico omeopata si occupa di geriatria e 
direzione di RSA. Ha sviluppato un metodo 
terapeutico, derivante dalla sua formazione 
omeopatica sia unicista che pluralista, 
basato sulla correlazione tra stress, matrice 
costituzionale e patologia. Con Andrea Raciti 
ha tenuto numerosi corsi di omeopatia e il 

Master di Omeopatia all’Università di Bergamo, promuovendo 
l’Omeopatia come linguaggio terapeutico. Sul territorio 
ha pianificato servizi sociosanitari per 10 anni e presiede 
l’Associazione delle RSA Bergamasche.

Dott. Andrea Francesco Raciti
Farmacista Territoriale esperto in integrazione 
tra medicina allopatica, omeopatia (classica 
e pluralista), fitoterapia e oligoterapia. 
Sviluppatore di un metodo di comunicazione 
per il consiglio individualizzato al banco 
incentrato sulla individualità del paziente. Co-
fondatore e docente del Master di Omeopatia 

presso l’Università degli Studi di Bergamo. Attualmente 
Presidente di Federfarma Bergamo.

Dott. Bruno Brigo
Medico, specializzato in Medicina Interna, 
Terapia Fisica e Riabilitazione. Ha lavorato 
per 35 anni presso l’Azienda Ospedaliera 
Universitaria Integrata di Verona, dove ha 
risoperto la funzione di primario. Pratica e 
insegna Omeopatia, Fitoterapia, Floriterapia, 
Nutraceutica e Oligoterapia. Ha insegnato 

presso il CISDO (Centro Italiano Studi e Documentazione in 
Omeopatia) ed è stato vicepresidente dell’I.H.M.O. (International 
Homeopathic Medical Organization). Dal 1985 è uno degli 
autori più prolifici e letti di libri e lavori scientifici e divulgativi di 
Medicina Omeopatica e Naturale, tradotti in numerose lingue; 
con 50 libri ha venduto  oltre un milione di copie. È un docente 
riconosciuto per la sua particolare capacità di comunicazione 
e per la generosità con cui trasferisce la sua quarantennale 
esperienza clinica, in un modo semplice e concreto.

Dott. Danilo Carloni
Farmacista dal 1980 svolge attività territoriale 
in farmacia dedicandosi prevalentemente 
al consiglio in Medicina Integrata. Seconda 
laurea in Scienze e tecniche erboristiche, ha 
conseguito il Master in Fitoterapia presso 
l’Università di Siena. Esperto in Omeopatia, 
ha svolto attività didattica per la SMB Italia. 

Membro del Consiglio Direttivo Società Italiana Fitoterapia 
SItFit e docente al Master di Fitoterapia dell’Università di Siena. 
Titolare di numerosi corsi ECM e FAD. Autore di pubblicazioni 
in ambito fitoterapico e di articoli su riviste del settore. Relatore 
per l’università degli Studi di Urbino. Relatore Università Chieti 
Pescara Master II Livello Scienze Regolatorie dei Farmaci ad 
Alta Diluizione e Farmaci Vegetali. Relatore Università Bergamo 
Master II livello Omeopatia e Fitoterapia.

Dott. Wilmer Zanghirati Urbanaz
Laurea in Farmacia con perfezionamenti 
in Tecnologia cosmetica, Omeopatia 
e Fitoterapia. Doctor of Naturopathy 
(conseguito negli USA). Già Direttore Tecnico 
e Responsabile Qualità/Ricerca per officine 
di produzione di cosmetici, integratori 
alimentari, prodotti fito-aromaterapici e 

salutistici, anche in ambito regolatorio. Docente di Fitoterapia, 
Aromaterapia e Omeopatia presso l’Università di Urbino e 
l’Università di Chieti. Docente presso istituti di medicina 
naturale e naturopatia (Urbino, Roma, Bari, Atene) e relatore in 
corsi ECM. Esperto riconosciuto di Oligoterapia.
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L’utilizzo dell’Omeopatia, e più specificamente del linguaggio 
dell’Omeopatia, permette al farmacista territoriale di acquisire 
degli strumenti di analisi del paziente che possano guidarlo in 
un consiglio mirato.
La conoscenza della materia medica omeopatica e della clinica, 
anche grazie ad esempi pratici, permettono infatti di acquisire 
velocemente una capacità di scelta della terapia che porterà a 
saper consigliare sia il farmaco omeopatico che l’associazione 
tra omeopatia e allopatia in modo da consentire di proporre 
sempre la terapia più consona e più efficace per i propri pazienti.
Verrà sviluppata l’analisi dei principali medicinali omeopatici 
unitari indicati nel trattamento delle più comuni patologie per 
cui i cittadini si rivolgono al farmacista come consulente per la 
salute.
Il corso si prefigge di considerare, oltre agli aspetti fisici e 
metabolici, gli aspetti mentali che costituiscono il quadro totale 
e individualizzato del paziente per arrivare alla definizione 
del miglior medicinale omeopatico per il trattamento della 
problematica in esame. Verranno dedicate sezioni speciali del 
corso alla Fitoterapia, Oligoterapia e allo studio del Microbiota 
e della terapia probiotica, affinché i discenti possano valutare 
le possibilità integrative date dalle altre Medicine naturali e 
della persona.
Il percorso di apprendimento utilizzerà lezioni frontali, problem 
solving, ricerca nella letteratura, presentazioni condivise e 
analisi in gruppo di casi clinici.

OBIETTIVI DEL CORSO

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E INFORMAZIONI

CURRICULUM

 organizzano

rimedi unitari

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
La quota di iscrizione è di € 400 (IVA compresa)
È possibile iscriversi esclusivamente online tramite il sito:
www.fimo.biz, in prima pagina, nella sezione EVENTI 
PROGRAMMATI.
I posti sono limitati a 24 e verranno assegnati in base alla 
cronologia di iscrizione.
Per ulteriori informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa 
F.I.M.O. srl.

ACCREDITAMENTO ECM
I crediti formativi ECM saranno certificati dal provider SIOMI 
(n. 3290) secondo la nuova regolamentazione approvata dalla 
Commissione Nazionale per la Formazione Continua.
L’iniziativa è rivolta in specifico ai Farmacisti, ma è aperta a Tutte 
le Professioni Sanitarie e conferisce n. 50 crediti ECM.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
FLORENCE INTERNATIONAL MEETING ORGANIZER SRL 
Via Kyoto, 51 – 50126 FIRENZE
Tel. 055 6800389 
Sito web: www.fimo.biz
E-mail: info@fimo.biz

Corso ECM “Blended” (Residenziale + Online)
Crediti ECM assegnati 50

DocentiDocenti
Dott. Dott. Cesare MaffeisCesare Maffeis
Dott. Dott. Andrea RacitiAndrea Raciti
Dott. Dott. Bruno BrigoBruno Brigo
Dott. Dott. Danilo CarloniDanilo Carloni
Dott. Dott. Wilmer Zanghirati UrbanazWilmer Zanghirati Urbanaz

DATE RESIDENZIALE:
MARZO | Domenica 15
APRILE | Domenica 12
MAGGIO | Domenica 24
SETTEMBRE | Domenica 20
Orario:	 9:00 - 13:00
	 14:00 - 18:00

   QUANDO IL     QUANDO IL  CLIENTE   CLIENTE   
DIVENTA DIVENTA   PAZIENTE.PAZIENTE.      
      ILIL    FARMACISTAFARMACISTA  
          CHE          CHE  CURACURA

DATE FAD:
MARZO | Giovedì 26
APRILE | Giovedì 23
MAGGIO | Giovedì 14
GIUGNO | Giovedì 4
SETTEMBRE | Giovedì 24
OTTOBRE | Giovedì 8
Orario:	 20:30 - 22:30

Sede:
Hotel Ibis    
Via Camillo Finocchiaro Aprile, 2   
MILANO

Programma incontri in 
presenza:

1. Domenica 15 marzo 2026 
– ore 9.00 – 18.00 
Lo sguardo al paziente
•	Inquadramento ed analisi 

del paziente al banco come 
supportarlo attraverso la 
medicina integrata (Dott. 
Andrea Raciti)

•	Legge di similitudine, 
diluizione e dinamizzazione 
(Dott. Andrea Raciti)

•	Le malattie acute, come 
interrogare il paziente al 
banco (Dott. Andrea Raciti)

•	La relazione con il paziente 
in Omeopatia (Dott. Andrea 
Raciti)

•	Le costituzioni 
omeopatiche (Dott. Cesare 
Maffeis)

•	Il costituzionalismo (Dott. 
Cesare Maffeis)

•	La costituzione carbonica 
(Dott. Cesare Maffeis)

•	Materia medica di Calcarea 
carbonica, Bryonia, 
Baryta carbonica, Kalium 
carbonicum e Carbo 
vegetabilis (Dott. Cesare 
Maffeis)

Key note: “è come se il cibo 
restasse sullo stomaco“
•	Omeopatia ed 

alimentazione, vademecum 
all’utilizzo di Nux vomica, 
Anacardium orientalis, 
Antimonium crudum, 
Robinia (Dott. Cesare 
Maffeis)

Approfondimenti ed 
esercitazioni interattive. 
(Dott. Andrea Raciti e Dott. 
Cesare Maffeis)

2. Domenica 12 aprile 2026 
– ore 9.00 – 18.00
•	La costituzione sulphurica 

(Dott. Cesare Maffeis)
•	Materia medica di Sulphur, 

Calcarea sulphurica, 
Hepar sulphur, Psorinum, 
Graphites (Dott. Cesare 
Maffeis)

Key note: “ è come se la pelle 
tirasse all’interno” 
•	Omeopatia e disturbi della 

pelle, drenaggio (Dott. 
Cesare Maffeis)

•	Vademecum all’utilizzo 
di Kalium bromatum , 
Croton tiglium, Cantharis, 
Staphysagria, Causticum, 
Berberis e Lycopodium 
(Dott. Andrea Raciti)

•	Il prurito in Omeopatia, 
esantemi ed orticaria (Dott. 
Andrea Raciti)

Approfondimenti ed 
esercitazioni interattive. 
(Dott. Andrea Raciti e Dott. 
Cesare Maffeis)

3. Domenica 24 maggio 
2026 – ore 9.00 – 18.00
•	La costituzione 

phosphorica (Dott. Cesare 
Maffeis)

•	Materia medica di 
Phosphorus, Ferrum 
phosphoricum , Calcarea 
phosphorica, Kalium 
phoshoricum, Natrum 
muriaticum (Dott. Cesare 
Maffeis)

Key note : “è come se la testa 
si dividesse in due”
•	Omeopatia e cefalee (Dott. 

Andrea Raciti)
•	Vademecum all’utilizzo di 

Gelsemium, Sanguinaria 
canadensis, Spigelia, Naja 
tripudians, Cyclamen, Iris 
versicolor, Helleborus 
(Dott. Andrea Raciti)

Approfondimenti ed 
esercitazioni interattive. 
(Dott. Andrea Raciti e Dott. 
Cesare Maffeis)

4. Domenica 20 settembre 
2026 – ore 9.00 – 18.00
•	La costituzione fluorica 

(Dott. Cesare Maffeis)
•	Materia medica di Calcarea 

fluorica, Phytolacca, 
Argentum nitricum, Sepia. 
(Dott. Cesare Maffeis)

Key note : “è come se 
passassero le pietre 
durante l’evacuazione”

•	Omeopatia e disturbi del 
tratto digerente (Dott. 
Cesare Maffeis)

•	Vademecum all’utilizzo 
di China, Lycopodium, 
Alumina, Nux vomica, 
Veratrum album, 
Podophyllum, Ipeca (Dott. 
Andrea Raciti) 

Key note: “il mio bambino è 
sempre stanco e non riesce a 
concentrarsi“
•	Omeopatia e stanchezza, 

difficoltà a concentrarsi 
(Dott. Andrea Raciti)

•	Vademecum all’utilizzo 
di Arnica, Abrotanum, 
Stramonium , Hyosciamus, 
Opium, Coffea cruda (Dott. 
Andrea Raciti)

Approfondimenti ed 
esercitazioni interattive. 
(Dott. Andrea Raciti e Dott. 
Cesare Maffeis)

Programma incontri FAD:

1. Giovedì 26 marzo 2026 – 
ore 20.30 – 22.30
Fitoembrioterapia – 
Gemmoterapia 1
•	Nascita del metodo - 

Pol Henry (Dott. Danilo 
Carloni)

•	I meristemi vegetali. 
Composizione biochimica 
e azione fisiologica (Dott. 
Danilo Carloni)

•	Preparazione dei 
fitoembrioestratti e dei 
gemmoderivati (Dott. 
Danilo Carloni)

•	Il drenaggio dell’organismo 
(Dott. Danilo Carloni)

•	I fitoembrioestratti nel 
trattamento delle sindromi 
ansiose

2. Giovedì 23 aprile – ore 
20.30 – 22.30
Oligoterapia catalitica 1
•	Nascita del metodo – 

Jacques Ménétrier (Dott. 
Wilmer Zanghirati-
Urbanaz)

•	Oligoelementi traccia 
e reazioni enzimatiche 
(Dott. Wilmer Zanghirati-
Urbanaz)

•	Le diatesi in Oligoterapia 
e la comparazione con le 
costituzioni (Dott. Wilmer 
Zanghirati-Urbanaz)

•	Diatesi Allergica (Dott. 
Wilmer Zanghirati-
Urbanaz)

•	Diatesi Ipostenica (Dott. 
Wilmer Zanghirati-
Urbanaz)

•	Diatesi Distonica (Dott. 
Wilmer Zanghirati-
Urbanaz)

•	Diatesi Anergica (Dott. 
Wilmer Zanghirati-
Urbanaz)

•	Sindrome da 
disadattamento(Dott. 
Wilmer Zanghirati-
Urbanaz)

3. Giovedì 14 maggio 2026 – 
ore 20.30 – 22.30
Microbiota e Terapia 
Probiotica
•	Microbiota e Microbioma 

umano (Dott. Bruno Brigo)
•	Asse intestino cervello 

(Dott. Bruno Brigo)
•	Sindrome dell’intestino 

permeabile (Dott. Bruno 
Brigo)

•	Terapia probiotica e 
antibiotico-resistenza 
(Dott. Bruno Brigo)

•	Terapia probiotica e 
infiammazioni (Dott. Bruno 
Brigo)

4. Giovedì 4 giugno 2026 – 
ore 20.30 – 22.30
Fitoembrioterapia – 
Gemmoterapia 2
•	La Fitoembrioterapia nel 

trattamento dei disturbi 
dell’apparato respiratorio 
(Dott. Danilo Carloni)

•	La Fitoembrioterapia 
nella prevenzione e nel 
trattamento delle sindromi 
allergiche (Dott. Danilo 
Carloni)

•	Posologia e indicazioni 
prognostiche in 
Fitoembrioterapia (Dott. 
Danilo Carloni)

5. Giovedì 24 settembre 
2026 – ore 20.30 – 22.30
Oligoterapia catalitica 2
•	L’oligoterapia nel 

trattamento dei disturbi 
dell’apparato respiratorio 
(Dott. Wilmer Zanghirati-
Urbanaz)

•	L’oligoterapia nella 
prevenzione e nel 
trattamento delle sindromi 
allergiche (Dott. Wilmer 
Zanghirati-Urbanaz)

•	L’oligoterapia nel 
trattamento di disturbi e 
somatizzazioni a carico 
dell’apparato gastro-
intestinale (Dott. Wilmer 
Zanghirati-Urbanaz)

•	Posologia e indicazioni 
prognostiche in oligoterapia 
(Dott. Wilmer Zanghirati-
Urbanaz)

6. Giovedì 8 ottobre 2026 – 
ore 20.30 – 22.30
Omeopatia – Dalle 
Costituzioni alle Diatesi 
(Miasmi)
•	Le Costituzioni 

omeopatiche, Carbonica, 
Sulfurica, Fosforica, 
Fluorica (Dott. Andrea 
Raciti)

•	Le Malattie Croniche di 
Hahnemann e la teoria 
dei Miasmi (Dott. Andrea 
Raciti)

•	Psora (Dott. Cesare Maffeis)
•	Sicosi (Dott. Cesare 

Maffeis)
•	Luesi (Dott. Cesare Maffeis)
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