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Il S¢e Grandioso
in Medicina Omeopatica:

Grandiosity, Haughty, Affectation, Delusion important o superiority,
Omnipotence, Plans bold, Respect thinks he earns, Theorizing gigantic:
noti sintomi omeopatici presenti nel cosiddetto Mind ... ma anche ...
Sensation of enlargement, Sensation of swelling, nelle Extremities ...
come 1 loro apparenti opposti di parti del corpo o funzioni ridotte.

Adamas, Alcoholus, Angustura, Cimex, Coca, Digitalis, Helianthus, Niccolum,
Phallus, Platinum, Tabacum, Kola ... e altri come alcuni rimedi
delle famiglie omeopatiche degli insetti, sulphurici, scrophulariaceae, funghi
sono soltanto esempi molto interessanti di questa condizione.

La nostra letteratura ci informa di tanti rimedi che oggi possiamo annoverare tra quelli
appartenenti a quella modalita di funzionamento da tempo conosciuta come S¢ Grandioso.
Quanto spesso osserviamo nella nostra esperienza quotidiana questa maniera di stare al
mondo, di imporsi, difendersi, a volte semplicemente “restare a galla”? Non ¢ nemmeno
necessario accendere la televisione o leggere il giornale ... dai rospi ai pennuti, dai gatti agli
elefanti ... farsi grossi, con modalita diverse, esagerare la propria importanza, manifestare
necessita di ammirazione, sono evidenze quotidiane dei nostri pazienti di tutte le eta e di tutte
le specie.

Rimedi come Agaricus muscarius, Lycopodium, Platinum metallicum, Veratrum album e
tanti altri meno noti sono soltanto alcune piccole stecche di un ventaglio ben pit ampio.
Come sempre non si tratta solo di cercare il senso di un comportamento che puo spaziare dal
ridicolo, all’arrogante o al patetico, semmai di chiarire che funzione possa avere il Se
Grandioso nei tanti rimedi della nostra letteratura, che relazioni intrecciare con le patologie
cardiache, epatiche, neurologiche, respiratorie, etc ... che vediamo tutti 1 giorni.
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Il Sé grandioso ¢ un costrutto che descrive un
insieme di fenomeni legati alla rappresentazione del
proprio modo di essere nella vita. Non ¢ di per sé
una diagnosi: € un pattern che pud comparire in
diverse forme e in diversi contesti e agisce come
regolatore dell’autostima e come protezione rispetto
a diversi tratti di vulnerabilita emotiva: sentimenti
di inferiorita, di inadeguatezza o di vergogna.

Le configurazioni immaginarie del sé¢ grandioso si
situano lungo un continuum che va dagli
atteggiamenti piu contenuti e misurati, in cui la
consapevolezza del carattere affabulatorio delle
fantasie non si perde ed ¢ temperata dall’ironia, fino
ad alimentare fenomeni maniacali o ipomaniacali,
caratterizzati dalla convinzione di possedere poteri
speciali, dalla mancanza di senso del limite o dalla
ridotta percezione del rischio.

Una riflessione sulla fenomenologia del sé
grandioso permette di tematizzare gli aspetti relativi
all’assetto dell’equilibrio narcisistico, che riguarda
diverse aree del funzionamento del sistema
psicofisico: 1 modi di regolare 1’autostima e di
entrare in relazione con [D’altro, la gestione dei
conflitti e la capacita di affrontare I’oscillazione tra
dipendenza e autonomia.

La regolazione dell’equilibrio narcisistico ¢ una
funzione che tutti siamo chiamati a esercitare: le
particolari modalita dell’esercizio di questa
funzione configurano alcuni dei tratti fondamentali
della nostra identitd personale. Da questo punto di
vista sembra opportuno proporre un lavoro di
riflessione su questi temi, anche in considerazione
dei contributi di diversi autori sulla attuale deriva
che vede la dominanza di modelli ai confini del
narcisismo patologico sia dal punto di vista
culturale che politico.

(Alberto Panza)
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I casi clinici trattati e discussi durante il seminario saranno inviati ai partecipanti con
largo anticipo, daremo quindi per scontato che il materiale didattico sara gia stato studiato in
modo da favorire una migliore e piu approfondita discussione collegiale. Pertanto consigliamo
vivamente di iscriversi per tempo in modo da assicurarsi la ricezione del materiale didattico.

Sede: Albergo Generale Cantore

Orari di lezione:
Giovedi 28, ore 10-13 e ore 16,00-19,00
Venerdi 29, ore 9-13 e ore 16,00-19,00
Sabato 30, ore 9-13 e ore 16,00-19,00
Domenica 31, ore 9-13

Per informazioni contattare Cristina al: 051 246 170

o studioplexus@icloud.com

oppure iscriversi, previo pagamento, direttamente dal sito nella pagina
relativa dal sito:

https://www.mangialavori.com/news

Costo:

300 Euro : tassativamente entro e non oltre il 17 Aprile 2026,
400 Euro: dal 17 Aprile in poi

L’Albergo Generale Cantore si trova sul Monte Amiata, nel versante senese a circa 1400 m.
Un ambiente semplice, familiare, molto accogliente, condito da una gustosa cucina tradizionale,
nel cuore di una delle piu belle e grandi faggete d’Europa.

Nel tempo libero ¢ possibile organizzare attivita escursionistiche a piedi,
con le moutain-bike elettriche, eno-gastronomiche ... o semplicemente un piacevolissimo riposo,
circondati da una natura incontaminata, buona omeopatia e ottima compagnia ...

Localita secondo rifugio Cantore,70
53021 Abbadia San Salvatore (SI)
Tel: 0577 789789
Cell: 340 5235528
Fax: 0577 789704
Email: info@ilcantore.it

Iber. neralecantore.i

Pensione completa bevande incluse (escluse le consumazioni al bar)
camera singola € 100

camera doppia € 80

camera tripla €70

pranzo extra € 28 per chi non é in pensione
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