Congresso open day corso - scuola di “Scienza Umana Integrale Olistica e MET Q” 2026 — 27. Sede: “Fondazione Picentia” via Lucania, 101

Pontecagnano (Sa), 27 settembre 2026, h 9.00 - 18.30. Direttore Scientifico G. Alvino. Direttore Organizzativo C. Orsi
INFO: www.scienzaunica.it .

Razionale e temi congressuali
Nostro obiettivo & insegnare e diffondere i “nuovi antichi” principi, metodi diagnostici e terapeuti della visione naturale, olistica e
spirituale dell’esistenza, per formare “specialisti olistici in SUIO MET Q”, in grado di poter aiutare chiunque voglia perseguire
il vero benessere “mente corpo spirito". La biologia quantistica e informazionale ha rivoluzionato ogni aspetto delle “scienze -
conoscenze”. L'essenza morfologica e funzionale degli esseri viventi, a livello ultramolecolare e sub atomico, e molto diversa dalla
classica concezione riduzionista allopatica e dalla visione materialistica della vita. La SUIO, confermando le antiche intuizioni
ermetiche, vediche e della MTC, ha dimostrato che la materia (umani, animali, vegetali, microbi e minerali) non esiste in modo
immutabile e separata dal Tutto Cosmico Ambiente, ma piuttosto ha una “tendenza a esistere”, in modo unitario, olistico: si
rinnova continuamente, in riprogrammazione evolutiva continua in cooperazione armonica socio ambientale. Ogni essere vivente e
indissolubilmente legato e sinergico in un “Organismo Tutto Unico (entangled) Ambiente Locale Pianeta Terra (Mente
Spirituale Locale) in sinergia e corrispondenza con |'Universo (Mente Spirituale Cosmica)”. L'energia atomica - cellulare,
sotto forma di onde vibrazionali (fotoni e fononi), viene “quidata” a trasformarsi (collassare) in un tipo di materia - corporeita

piuttosto che in un altro, a seconda delle necessita, conflittualita, condizioni fisiopatologiche ed esigenze ambientali socio
economiche.

La vita € un infinito “campo di possibilita”: sono le nostre credenze, pregiudizi e pensieri (grado di

Consapevolezza) che la generano e la guidano verso il ben essere (ben attia) o il mal essere (mal attia).

Il benessere come “arte poetica e sacra bellezza”
Larte, la poesia, la consapevolezza, la trascendenza, la cura della divina bellezza dell’Essere Umano, Mente Spirituale Locale,
frattale olografico della Mente Spirituale Cosmica, rappresentano le vere terapie, elisir di lunga vita e di benessere olistico.
L'esplorazione del proprio universo interiore emotivo e delle talentuosita divine infinite inconsce, attraverso la meditazione, la
lettura poetica, il canto, la musica e |‘empatia, favoriscono |'emergere della consapevolezza del senso e degli alti fini

dell’esistenza. La bellezza divina del mentecorpo e dell’anima spirituale sono un'aspirazione irresistibile naturale, guidata dalla
legge della "Matematica - Geometria Sacra” e dalla filosofia trascendentale quantistica che mirano a sinergizzare le vibrazioni
della dimensione spirituale con quelle adattative - evolutive e dell’eleganza della grazia funzionale ed estetica. L'evoluzione non

e solo un processo biologico, ma una crescita spirituale di bellezza che eleva la coscienza e |'esistenza umana verso forme
sempre pil complesse e armoniose, rivelando l'impronta del divino. Tutto quello che esiste in Natura e un riflesso della divina
bellezza, della sacra e incommensurabile energia eterica dell’Amore Incondizionato, guida assoluta e inoppugnabile della Vita.

Il benessere PNEI la luminosita degli occhi, della pelle dipendono molto dallo stato di benessere olistico, epifenomeni
dell’essere intimo "Mente Corpo Anima Spirito".

Indispensabile comprendere le vere cause conflittuali, biologiche, sensate, adattative, evolutive

"
!

e il decorso benigno fisiopatologico - clinico delle “patologie = ben attie, non mal attie !!

Il nostro corpo ci ama e non farebbe mai niente contro di noi (sé stesso!). Uscire dalla “caverna di Platone”, prendere
consapevolezza dell’anatomia spirituale, olografica, frattale umana - cosmica “entangled”, far emergere i conflitti esistenziali, i
traumi psico fisici e imparare a gestirne i relativi vissuti emozionali, sentimenti e risentimenti... sono “conditio sine qua non”

per la nostra “Salute - Benessere - Bellezza - Gioia di Vivere”. O t‘elevi o te levi.
Curare - sopprimere le “patologie bruttezze” o curare - vivificare “l’energia divina bellezza”?
Prendersi cura del proprio “intimo aspetto psico fisico “ va oltre la semplice salute e bellezza esteriore, rivelandosi un potente

atto terapeutico olistico evolutivo trascendentale di “Ben Essere Psicofisico Globale”. Piacersi riequilibra automaticamente il
sistema endocrino e metabolico, riduce il distress, stimola |'autostima, favorisce una sana alimentazione, voglia di muoversi e
relazioni gratificanti. Migliora il cardiocircolatorio, la funzionalita PNEI - metabolica, rigenera la Forza Vitale, il trofismo

generale, muscolo - scheletrico. Spiritualita, amore incondizionato, bellezza, salute e benessere rappresentano “informazioni -
vibrazioni® emozionali sinergiche, straordinarie, epifenomeni di un “mente corpo anima spirito” unitario, favorenti armonia e

sinergia con la famiglia, clan, ambiente socio politico e prossimo. Senza la salute dell’Ambiente Tutto e dell’armonia civile,

sociale e spirituale, non c’é vero benessere ed evoluzione collettiva verso gli “alti fini dell’esistenza”. La partecipazione
alla vita sociale, culturale e spirituale, consolida e unisce in senso evolutivo ogni individuo, dona un senso alla vita comunitaria e

rappresenta la “vera liberta umana”. La salute non & solo assenza di patologie, ma |'emersione del senso di gratitudine,
serenita, equilibrio e felicita che derivano dall’equilibrio globale “Mente, Corpo, Spirito, Ambiente”.


http://www.scienzaunica.it/
http://www.scienzaunica.it/

Le sane relazioni, il volontariato, |'inclusione, la solidarieta e il perseguire in armonia obiettivi comuni,
generano fiducia, senso di appartenenza e colorano di speranza, sicurezza e beatitudine la vita.

L'arte e la poesia del vivere per |’autoguarigione spirituale

L'energia evolutiva spirituale intrinseca nell’arte e nella simbologia del Pensiero Poetico, trascendono |'umano verso la sua

divinita intrinseca, ergendosi a ponte tra la sua fragilita interiore e la straordinarieta potenzialita animica. La “parola”, quando
diventa poetica, omeopatica, integrale, spirituale, quantica .. risuona con le corde profonde del DNA e fa emergere la

“conflittualita e il dolore esistenziale”. La Verita Interiore offesa, ingabbiata e oltraggiata da troppe terapie soppressive, puod
finalmente liberarsi, emergere e proiettarsi al di la del tempo e dello spazio, per il vero “Ben Essere”.

La MET Q (meditazione energetica trascendentale quantistica), le “Leggi Biologiche della Natura” e la “Parola - Simbolo -
Mantra”, rappresentano gli straordinari strumenti per |’elevazione umana nella consapevolezza, per |'emersione della propria
intima divinita e per la vera guarigione che e sempre “Auto Guarigione - Evoluzione” .

Il Creatore (MSC) e il Creato (MSL) non sono entita distinte, ma la stessa realta unitaria
“Organismo Tutto Cosmico” che si sta “auto osservando e auto sperimentando”,
attraverso le nostre esistenze e i nostri occhi.

La Spiritualita Poetica supera i confini del pensiero dogmatico e riduzionista, cartesiano, razionale... per farsi ricerca del senso

biologico evolutivo dell’Esistenza. Il rapporto tra Terra e Cielo, tra Conscio e Inconscio rappresentano il "poema sacro” da leggere
per elevare la Coscienza Umana al suo ineluttabile destino evolutivo spirituale. Dalla poesia ermetica, a quella vedica, sciamanica e

greco latina, |'Amore Umano Incondizionato diventa “metafora dell'unione con il divino”. La meditazione e il linguaggio
silenzioso che unisce |'arte della poesia alla cura profonda della mente. Come la poesia, la meditazione nasce dal silenzio interiore,
oltre la logica e i limiti dell’Ego, relegato a marcire nella caverna di Platone, vittima del Velo di Maya dei pregiudizi.

Ascoltare una poesia e meditare significa fermarsi a contemplare la straordinaria bellezza dell’esistenza e immergersi nell'Eterno

Presente del “qui ed ora”... senza giudicare, nell’unica realta veramente possibile, dove passato, presente e futuro convengono e si
fondono, emergendo finalmente la vera essenza intrinseca divina.

Durante 'ascolto della Poesia - Mantra, il conflitto esistenziale e il flusso continuo dei pensieri ossessivi ansiosi evaporano.
Ancorarsi al presente regala stabilita emotiva e pace interiore. L'arte poetica e meditativa trascendente sono scelte di vita.
Strumenti indispensabili per la vera guarigione. La poesia, le visualizzazioni e la consapevolezza biologica, ridisegnano la
percezione di se stessi, il significato e il ruolo del dolore, ferita dell’anima.

Lomeopatia simbolica e l'arte terapia poetica condividono la visione olistica della cura, basata sul principio analogico che il

simile (un'immagine, una parola, un rimedio, una poesia..) risuona con l'universo interiore per attivare un processo di
consapevolezza e autoguarigione. Come |'omeopatia utilizza sostanze ultramolecolari e dinamizzate che stimolano una reazione
simile al sintomo, l'arte e la poesia impiegano immagini e versi speculari alle emozioni profonde, permettendo alla persona di
riconoscersi ed elaborare blocchi emotivi e disagi psicofisici, dando voce, finalmente, a cio che spesso rimane inespresso e relegato
nell’inconscio.

Il programma della Scienza Umana Integrale Olistica e Meditazione Energetica Trascendentale Quantistica hanno |'obiettivo
di favorire |'evoluzione e lo sviluppo armonioso dell’Individuo, dell’Ambiente Tutto sociale, politico e dell’'Umanita intera senza
distinzioni di razze, religioni e costumi, nel loro insieme unitario, in cooperazione olistica, attraverso una conoscenza che integri
scienza, arte e spiritualita. Esplorare e comprendere la natura divina, 'origine del Cosmo e il destino dell’Anima umana. Integrare
le conoscenze attuali, in particolare della fisica quantistica e della medicina biologica, con le antiche saggezze delle filosofie e
scienze ermetiche, vediche, tradizionale cinese, neoplatoniche e teosofiche.

Attraverso la consapevolezza delle benattie evolutive, delle Leggi Biologiche della Natura, la pratica costante della MET Q
associata alla sinergia energetica con il ROUS (rimedio unitario omeopatico simillimum), 'emersione delle capacita intuitive e
cognitive, & possibile accedere alla visione interiore della realta spirituale. Le anime che hanno sviluppato connessioni profonde

nel corso di molteplici vite, si attraggono fatalmente. “Le anime affini non si incontrano ma si riconoscono” (R. Steiner): non e
un semplice aforisma poetico, ma una descrizione precisa della "meccanica spirituale”, relazionale. Ogni anima sviluppa, nel corso
di infinite reincarnazioni, una rete complessa e intrecciata di connessioni che si manifestano come sensazioni fisiche inspiegabili,
una variazione del battito cardiaco, della temperatura corporea, una sensazione idilliaca di energia insperata. Vibrazioni sottili che
si riconoscono, firme energetiche e astrali che emergono nei sogni, in scintille di memoria e chiaroveggenze. Intuizioni sul
carattere di una persona, sulle sue ferite piu profonde, aspirazioni piu elevate mai espresse e che non sarebbero mai stato
possibile dedurre dal superficiale comportamento osservabile.
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