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PROGRAMMA

Martedì 27 ottobre 2026 - ore 20.30-22.00
•	 Microbiota intestinale e sistema immunitario.
•	 Le infezioni respiratorie recidivanti in età pediatrica.
•	 �L’influenza e le malattie da raffreddamento nell’adulto 
e nell’anziano.

•	 MCF Scuola e le IRR del bambino.
•	 �MCF Gold nelle malattie da raffreddamento 
dell’adulto.

•	 �MCF Barriera per la prevenzione dell’antibiotico-
resistenza.

L’ecosistema intestinale è formato dall’insieme del rivestimento 
mucoso (barriera intestinale), del microbiota e del sistema 
immunitario. Si stima che nell’intestino sia concentrato l’80% 
delle cellule del sistema immunitario del bambino e il 60% 
delle difese nell’adulto. Tra le molteplici funzioni svolte dal 
microbiota, un ruolo fondamentale è quello di rafforzare le 
difese immunitarie, ostacolando lo sviluppo e la diffusione 
di numerosi microrganismi dannosi, prevenendo le infezioni 
intestinali e generali. Il microbiota intestinale è estremamente 
sensibile a cambiamenti ambientali, climatici, stagionali e 
alimentari: in inverno diminuiscono le ore di luce, si abbassano 
le temperature, aumenta l’inquinamento ambientale e il rischio 
di contrarre malattie da raffreddamento. Gli integratori della 
linea MCF Microflora Umana possono svolgere una funzione 
preventiva, documentata da numerosi studi controllati, con 
un’indicazione selettiva: MCF Scuola nella prevenzione delle 
infezioni respiratorie recidivanti in età pediatrica; MCF Gold 
per prevenire le malattie da raffreddamento, favorendo il 
riequilibrio intestinale; MCF Barriera per prevenire il rischio 
dell’antibiotico-resistenza, vera e propria emergenza mondiale, 
in corso di terapia antibiotica.

OBIETTIVI DEL CORSO

CORSO ON-LINE
MICROBIOTA E 

IMMUNITÀ: STRATEGIE 
PREVENTIVE PER 
AFFRONTARE LA 

STAGIONE INVERNALE
Come un uso ponderato e 

consapevole dei probiotici può 
rafforzare le difese immunitarie 

Per iscriversi ai Corsi online gratuiti occorre collegarsi al link
http://cemon_formazione.eventbrite.com, cliccare sul Corso 
Webinar Dott. Bruno Brigo – “MICROBIOTA E IMMUNITÀ: 
STRATEGIE PREVENTIVE PER AFFRONTARE LA STAGIONE 
INVERNALE”, poi cliccare nuovamente su “RISERVA UN POSTO” 
e confermare la propria iscrizione al seminario compilando 
accuratamente il form. Le verrà richiesto di compilare alcuni 
campi obbligatori e nella prima schermata dovrà specificare alla 
voce “biglietto” la quantità, selezionando 1.
Se l’inserimento dei dati da parte dell’utente sarà avvenuto 
in modo corretto, verrà inviato all’ indirizzo e-mail indicato 
un ticket elettronico (formato pdf) che attesterà l’avvenuta 
registrazione. Le lezioni verranno trasmesse in diretta attraverso 
la piattaforma Zoom che potete scaricare GRATUITAMENTE 
da questo indirizzo:
https://www.zoom.us/download
Troverete informazioni sull’utilizzo di zoom al seguente link:
https://www.youtube.com/user/ZoomMeetings
Una volta effettuata l’iscrizione su Eventbrite potrà iscriversi 
al gruppo Facebook chiuso: CemOn-line Corsi di Nutraceutica; 
se non possiede Facebook, potrà iscriversi nell’area riservata 
del nostro sito (medici, veterinari, farmacisti e professionisti 
della salute) nella quale troverà le video lezioni in differita e il 
materiale didattico relativo al corso in oggetto.
Per informazioni sul programma e sulle modalità di partecipazione,
per effettuare un test di connessione contattare: webinar@cemon.eu
o Tel. 0813951888 dal lunedì al venerdì dalle ore 09.00 alle 18.00

ISCRIZIONE

CURRICULUM RELATORE

Dott. Bruno Brigo
Medico, specializzato in Medicina Interna, Terapia Fisica 
e Riabilitazione. Vive e lavora a Verona. Pratica e insegna 
Omeopatia, Floriterapia, Fitoterapia e Oligoterapia. 
Ha insegnato presso il CISDO (Centro Italiano Studi e 
Documentazione in Omeopatia) ed è stato presidente 
dell’I.H.M.O. (International Homeopathic Medical Organization).  
È stato Direttore dell’U.O. di Rieducazione Funzionale del 
Policlinico di Verona. 
È componente della Commissione Medicine Complementari 
dell’Ordine dei Medici di Verona. 
È uno degli autori più prolifici e letti di libri e lavori scientifici 
di Medicina Omeopatica e Naturale, tradotti in numerose 
lingue, che hanno avuto un grandissimo successo sia tra i 
professionisti che tra il pubblico. È un docente riconosciuto per 
la sua particolare capacità di comunicazione e per la generosità 
con cui trasferisce la sua oltre quarantennale esperienza 
clinica, in un modo semplice e concreto. Ha recentemente 
pubblicato, con i disegni di Linda De Toffoli, il libro “I fiori 
che curano. Equilibrare le emozioni per curare il corpo” edito 
da Salus Infirmorum 2026, un prontuario di grande utilità 
che descrive le condizioni patologiche che traggono profitto 
dall’utilizzo della Floriterapia.

CORSO GRATUITO

LIVE WEBINAR 

dalle ore 20.30 - 22.00
Corso riservato a professionisti della salute

Assistenza Area Formazione
numero whatsapp:
+39 3346757625

Per ricevere assistenza tecnica inviare una e-mail a webinar@cemon.eu

CemOn-line Corsi di Nutraceutica
Utilizza il QR Code per accedere alla pagina
Facebook del webinar 
https://www.facebook.com/groups/773535416472954/

OTTOBRE

27
2026

Dott. Bruno Brigo
Medico specializzato
in Medicina Interna,

Terapia Fisica e Riabilitazione
docente esperto in Omeopatia, 

Floriterapia, Fitoterapia,
Oligoterapia

http://cemon_formazione.eventbrite.com
https://www.zoom.us/download
https://www.youtube.com/user/ZoomMeetings
https://www.facebook.com/groups/773535416472954?locale=it_IT
https://www.facebook.com/groups/773535416472954/


